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Sevgili Ogrenciler,

Uzun, 6zverili ve titiz bir caligmanin Urtind olan bu eser, sizleri en iyi sekilde TYT Sinavi'na hazirlamayi ve hayallerinize
ulagmaniza yardimci olmayi amagclamaktadir.

TYT Biyoloji Defteri hazirlanirken lise miifredati titizlikle incelenmis. TYT ve MSU sinav sorularinin tarzlarina ve
dlzeylerine dikkat edilmistir. Kitabimizin temel felsefesi temel bilgi ve kavramlari anlama, yorumlama ve muhakeme
yeteneklerini gelistirmek ve hazirlik strecini daha sakin, 6zglvenli ve biraz da eglenceli hale getirmektir.

Kitap iceriginde bulunan notlar ile dnemli hatirlatmalar yaparak zihninizi hep tazelemek; beceri temelli sorular ile
muhakeme giiciiniizii artirmak; OSYM benzeri sorular ile OSYM soru tarzlarina alistirmak; etkinlikler ve uygulamalar ile
kazanimlari degerlendirmenizi saglamak hedeflenmistir.

Kitabin hazirlanmasi stirecinde yardimlarini esirgemeyen Yayin Yonetmeni Emre Erdodan'a; sabri, titizligi ve hep pozitif
enerjisi ile katkilarini sunan Siireg Yénetmenimiz ilke Ozlem Unalan'a, kitabin dizgisinde sonsuz emegi olan Kiibra
Kogak ve Tugba Sézen'e; Video gekimleri ile kitabi sizlerle bulusturan arkadasim Esra Kor Karatas'a ve biraz ihmal
ettigim, hep yanimda olan canim kizim Deniz ve esim Adem Aydemir ile sevgili aileme tesekkiir ederim.

Tercih ettiginiz Giniversiteleri kazanmaniz dilegiyle, basarilar

Hiisniye Cicek Aydemir



TYT BiYOLOJ:
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Bu kitapta seni neler bekliyor?

Lo

Konu ile ilgili ekstra bilgilerin
ve daha fazlasinin yer aldig,
YouTube’a 6zel, 6zgun
calismalari iceren bolumlerdir.
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Konu anlatimi igerisindeki
onemli noktalara dikkat
cekilen ve onemli bilgilerin
hatirlatildigi bolumlerdir.

DD . .
=5  ETKIiNLIK

Konu anlatiminda
hedeflenen kazanimlarin
daha detayli bir sekilde
kullanilmasini ve
sorgulanmasini
amaglayan bolumlerdir.
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DNA'min kendini eglemesi sirasinda

olugan hatalar diizeltilemez mi? N

HOT

- Tiirn canllarda ribozem bulundurma, protein sentezlema,

kalitim molekiline sahip olma, RNA sentezleme, glikoliz
reaksiyonlann gerceklesiime. polimer sentezlems ve
hiicre igi hidroliz reaksiyonianni gergeklestirme olaylan

artaktir. . . .
e

Dol

+ Memeli hayvanlarin olgun alyuvananinda gekirdek

ve organel olmadigindzan bu hicreler protein
sentezi yapamagz, kalitim molakold igermez,
RMA sentezlevemez. Gerekli enerjiyi lakiik asit
fermantasyonundan karsilar.

ETKINLIK
Asafqida verilen tablodaki bogluklan, tiim canhlarda
gergeklegsen olaylan "" igaretini Kullanarak,
gergeklesmeyen olaylan "x" isaretini kullanarak
doldurunuz.

4. Yer dedigtirne hareketi yapma

b. Ototrof beslenme

c. Inarganik besinleri hazir alma

d. Ortama adapte alma

&. Bogaltim yapma

. Kalitim molekild olarak DNA bulundurma

1iNE1N

MERAKLISINA

Konu ile ilgili bilgi birikimini artirarak bakig
acisini genigleten, 6grencinin 6z guvenini
artirmaya yonelik hazirlanan ve ekstra bilgilerin
verildigi bolumlerdir.

2B e INLARI

MERAKLISINA

Protein tozu kullammi zarar m?

Agir spor yapan, profesyenel sporculann goinlik almas:
gereken protein miktan normal insanlann 1,5 - 2 kat
kadardir. Bazen gicalaia bunu almalar zor olabilir ve
protein tozu takviyesi alabiliner. Ancak intiyacin izerinde
protein alinmas: babrekleri ve karacigen yormakta, kemik
erimesing, bafirsak florasinin bozulmasina ve ishale
neden clmaktadir. Bu nedenle protein tozu kullammindan
kaginimal ve dodal besinlere intiyag karsilanmalidir.

Yapisina Gére Proteinler

Birincil (primer) yapili
Tek zincir geklinde dizimis amincasitler arasinda peptit
badlan kuruimustur. lslevsel degildir.

_/]_""‘\_f u_"‘_"'_(_\_c'_
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ikincil {sekonder) yapil

Birineil yapili proteinin dozenli katlanmalar ve kieriimalar
yapmis halidir. Bu kivmimalar hidrajen badlan sayesinde
olusur. Islevsal dedildir.

o,

C\t J':\\“ ;I

U Q
Ugil nciil {tersiyer) yapili
Ikincil yapili proteinin dizenli olmayan kinimalar
yapmas! ile clugur. Hidrojen baijlarina ek olarak disdlfit
badlan kurulur. Islevseldir (g boyutlu haldedir).

LW

Dérdiineil (kuatermer) yapih
ki ya da deha fazla polipeptidin bir araya gelmesi lle
olugan iglevsel proteinlerdir.
., -
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14 UYGULA

Konu anlatiminda verilen

bolumlerdir. J

DD oo
~~ ORNEK

Ogrendigimiz bilgileri

verilen bolumlerdir.

[ ]

se (™ &
100 melekil gliserol ve 271 molekiil yag asidinin
bulundudu ortamda trigliserit sentezi yapilirken,

a) ortamdan en fazla kag molekul gliserol eksilir?
b) en fazla kag tane ester bad kurulur?
c) en fazla kag molekiil su agiga gikar?

hesaplayiniz.

15 ORNEK6
Karbon atomu sayisi ayni olan doymus H yag asidi ile
doymamig C yag asidinde;
I.  hidrojen atomu sayisi,
Il. karbon atomlar arasindaki tekli bag sayisi,

. solunum reaksiyonlarinda pargalandiklannda clugan
Ho0 molekill sayis|

verilenlerden hangileri farkhlik gosterir? @

A) Yalniz lll B)lvell Chivelll

O} Il ve Il Ejl llvelll

temel bilgilerin kullanilabilirligini
olcmek amaciyla hazirlanan

0zumsememizi saglayacak, farkli
zorluk duzeyinde nitelikli sorulara yer

DD . .
- BECERI TEMELLi SORU

Farkli kazanimlari birlikte sorgulayan,
yorumlamayi ve kazanimlar arasinda
baglanti kurmayi hedefleyen bolimlerdir.

oD . . e
~~ BIRE BIR OSYM

TYT ve MSU sinavlarinda ¢ikmis sorularin
dogrultusunda hazirlanan ve OSYM soru
tarzina asinalik kazandirmak amaciyla
hazirlanan bolumlerdir.

I oion [N

- BECERI TEMELLi SORU 9

Asagidaki gtirselde iki farkl lipit cesidi gésterilmistir.

H=G=0 "T"" -O-LI,‘-U'-"WW\%\P
H o H
Bu liplt gesitlerinde;
I. gliserol,
Il yaj asidi,
Ill. ester baglar,
IV, fosfat grubu
verilenlerden hangileri ortak olarak bulunur?
Bl ve IV CYI llve 1Nl
E)}L L 1 ve IV

Allve ll
Dy, 1 ve IV

= BiRE BIR B5YM 6

Trigliseritler ile ilgili segenekierdeki ifadelerden
hangisi yanlistir?

A) Ug molekill ya§ asidi ile bir molekil gliserclden
olugurlar.

B) icerdikleri yag asitleri doymus ve doymamis yapil
olabilir.

C) Enerji eldesinde karbonhidratiardan sonra kullanilidar

D) Yapilanna katilan tim yafj asidi gesitlerini insanlar
sentezleyebilir.

E) Ug tane ester ba@ bulundururlar.
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Yasam Bilimi Biyoloji

BiLIMSEL BIiLGINiN DOGASI VE BiYOLOJi Nicel gézlem: Duyu organlarinin yani sira lgme araglari

. kullanilarak yapilan gozlemlerdir.

Bilim

=» Gozlemler ve deneyler sonucu ulasilan, dogrulugu
kanitlanmis, belirli kurallar ile dizenlenmis bilgiler
butinudar.

Bilimin Amaci

=» Gercege ulasmak, gercekler arasindaki baglantilari
bulmaktir.

Bilimsel Bilginin Ozellikleri

=» Tumevarim, timdengelim yaklagimlarini da iceren planli
caligmalar sonucu elde edilir.

=» Deneyseldir.
=» Nesneldir.
=» Gozlemlere ve mantiga dayalidir.
=» Evrenseldir.

=» Kiyaslama ile ulasilan veriler de nicel gdzlem ile elde edilir.
=» Degisebilir.

. =» Go6zlem ve deneylerin sonuglarinin yorumlanmasina
= Insan kaynakiidir. cikarim ad\ verilir.
Bilim insaninin Ozellikleri Aziz Sancar QE: 2. Problem Belirlenir.
- Objektiftir. Z = Arastirilacak konu net bir sekilde tespit edili.
i >

=» Zeki, sabirli ve merakhdir. < 3. Hipotez Kurulur.
= Gozlemcidir. a Hipotez: Probleme iliskin gecici ¢dziim dnerisidir.
=» Yeteneklidir. Hipotezler
= Yenilikgidir. = Gozlemlere dayanir.
Bilimsel problemler bilimsel yontemler ile - Denenebilir niteliktedir.
¢ozulur.

=» Tum verileri igerir.

BILIMSEL YONTEM BASAMAKLARI -» Probleme uygundur.

1. Gozlemler Yapilir, Veriler Toplanr. = Yeni tahminlere agiktir.
Godzlem: Duyu organlari ve lgme araglari kullanilarak yapilan = Gerektiginde degistirilebilir.

veri toplama asamasidir.

Veri: Gozlemler ve deneyler sonucu ulasilan bilgilerdir. Bilimsel 4. Hipoteze Dayah Tahminler Yapilr.
sUrecin her basamaginda veri toplanabilir. Tahmin: Hipotezden mantikli sonuglarin gikariimasidir.
Nitel gdzlem: Duyu organlari ile yapilan, 6l¢lim araci "Eger....ise....dir" seklindeki cimleler tahmini ifade eder.

kullaniimayan gézlemlerdir.

5. Kontrollii Deneyler Yapilir.

Kontrollii Deney: Bir olayi etkileyecek tim faktorlerin sabit
tutuldugu sadece tek bir faktériun degistirildigi deneylerdir.

=» Kontrol ve deney gruplari kullantlir.
=> Deney grubunda test edilecek faktor degistirilir.

=» Kontrol grubunda tiim sartlar sabit tutulur.

© ©®/3dyayinlari




Yasam Bilimi Biyoloji

00 ETKINLIK 1
Asagidaki gozlemlerden hangileri nitel, hangileri nicel
gozlemdir? "v" isareti kullanarak tabloyu doldurunuz.

Gozlem Nitel Nicel

Nisastanin Gzerine iyot damlatilinca
Bagimsiz Degisken: Deneyde etkisi arastirilan, dozu veya mavi renk olusur. D D
miktari farkli tutulan degiskendir. Emir'in boyu 1.86 m'dir. [: D

Bagimli Degisken: Bagimsiz degiskene bagli olarak degisen Kire co <
¢ suyu varliginda bulanir.
degiskendir. 2 LI

Emir, Deniz'den daha uzun boyludur.
Yukaridaki deneyde bagimsiz degisken 1s1§in rengi, bagiml v D D
degdisken ise isik renginin fotosentez hizina etkisidir.

oo oa—
oo NoT 55 ETKINLIK 2
Bagimsiz degisken, test edilen hipotezi gosterirken

bagimii degisken hipotezin dogru olup olmadigini gésterir. Bitki gelisimi tGizerinde etkili olan faktorleri arastiran Eylul'ln

hazirlamig oldugu deney diizenegi asagdida verilmistir.

6. Sonugclar Degerlendirilir.
=» Veriler hipotezi destekliyorsa deneyler tekrarlanir ve
sonuglar baska arastirmacilar tarafindan dogrulanarak
gerceklere ulasilir. O) ® ®

Gergek: Herkes tarafindan dogrulugu kabul edilen, ayni - Sicaklik: 25°C - Sicaklik: 25°C - Sicaklik: 0°C
kosullarda ayni sonuglara ulagilan gézlemlerdir. -100ml. su - 100ml. su - 100ml. su
o . ) ) ) . - Tim mineralleri - Fe*? disindaki - Tim mineralleri
=» Veriler hipotezi desteklemiyorsa hipotez yeniden gézden yeterli miktarda mineralleri yeterli yeterli miktarda
gegirilir. Gerekirse hipotez terk edilerek yeni bir hipotez kurulur. E—E iceren toprak miktarda iceren iceren toprak
Teori: Dodada gergeklesen olaylar ile ilgili yapilan, arkasinda Z' - Glnes 1191 _gg;aek SIG] - Glnes 15191
gucli deliller olan agiklamalardir. % $ 1919
- Teoriler "neden" sorusuna cevap verir > Bu deney diizenekleri ile ilgili agagidaki 6grencilerin
' ﬂ yaptigi yorumlardan dogru (D) ve yanhs (Y) olanlar
=» Teoriler kanunlari agiklar. belirleyiniz.
=» Teoriler degisebilir.
Ornek: Evrim teorisi !§|I: 1 kontrol grubu, 2 ve 3 deney grubudur. D
Ipek: 1. ve 3. deneylerde bagimsiz degisken sicakliktir. D
Dilay: 1. ve 2. deneylerde bagimli degisken Fe™2,
bagimsiz degisken ise Fet? eksikliginin bitkinin bliylime D
miktarina etkisidir.
Deniz: 2. ve 3. deneylerde sicakhigin bitki geligimi
Uzerine etkisi arastiriimaktadir. D
Kanun (Yasa) =5 ETKINLIK 3
- Olaylall(rlln ??_”'?art:j" altinda nasil Bilimsel yontem basamaklarinin siralandigi agagidaki
gerge esulglnl ?9' ar. . kutucuklardan hangi ikisinin yeri degistirilirse siralama
=» Kanunlar "nasil" sorusuna cevap verir. dogru yapilmig olur?
=» Kanunlar degisebilir.
. i C@ Gozlemlerin yapilmasi ve verilerin toplanmasi )
Ornek: Mendel'in kalitim yasalari T
Problemin belirlenmesi
55 Not Mendel @ I )
Teori ile kanun arasinda hiyerarsik bir iliski yoktur ve (@ Hipotezin kurulmasi )
teoriler hi¢bir zaman kanunlara dénismez. [
s C@ Kontrollti deneylerin yapilmasi )
m |
(@ Tahminlerin yapilmasi )
Bir nitel bir nicel gézlem yapiyoruz! T
L (® Sonuglarin degerlendiriimesi )

© ©/3dyayinlari



Yasam Bilimi Biyoloji

DD n .
S ETKINLIK 4

[ Gercek | Teori | Kanun |

Yukandaki kutucuklarda verilen ifadeleri kullanarak
bosluklar doldurunuz.

Herkes tarafindan dogrulugu kabul edilen, ayni sartlarda
tekrarlandiginda ayni sonuglari veren gozlemlere

[ Jdenir
Bir olayin belli sartlar altinda nasil gerceklestigini
agiklayan bilimsel bilgi tirine [ ] denir.
Dogadaki olaylarin nedenlerini agiklayan ve
arkasinda gugclu deliller bulunan bilimsel bilgi tiriine

[ Jdenir
DD . .
OO ETKINLIK 5

Asagida verilen galismalardan biyoloji biliminin

konular igerisinde yer alanlarin karsisindaki kutucuga
"v" igareti koyunuz.

a. Buzullardaki erimenin kutup ayilari
Uzerindeki etkisi

b. Insan kalbinin yapisi ve galismasi

c. Insiilin sentez geninin bakterilere

aktarilmasi ile insllin hormonunun
bakterilere Urettiriimesi

' BOLUM 1

ORNEK 2

"Helicobacter pylori" bakterisi Ulser hastaligina neden
olur" hipotezini kuran bir bilim insaninin "Eger
hipotezim dogru ise Ulser hastaligina yakalanan insanlarin
midelerinde Helicobacter pylori bakterisi bulunmalidir"
seklindeki ifadesi hangi bilimsel galisma basamagina
ait bir ifadedir?

A) Problemin belirlenmesi

B) Hipotez kurulmasi

C) Tahmin yapilmasi

D) Kontrolli deneylerin yapilmasi

E) Nitel gézlem yapilmasi

BiYOLOJi VE CANLILARIN ORTAK OZELLIKLERI

Bios: Canli, logos: bilim = Canli bilimidir.

Biyoloji: Canlilarin yapilarini, 6zelliklerini, degisimlerini, canli
ve cansizlarla olan iligkilerini, canhlik olgusunu agiklamaya
¢alisan bir bilimdir.

d. Genetik hastaliklarin akraba
evliliklerinde ortaya ¢cikma sikligi

D YAYINLARI

=

e. Bitkilerin temel kisimlari

f. Hicre bélinmelerinin asamalari

UL UL

g. Insan viicudundaki kas cesitlerinin
yapisi

DD .
5 GRNEK 1

Yapmis oldugu kontrollii deneylerin sonuglarinin
hipotezini dogrulamadigini belirleyen bir aragtirmaci
bundan sonra;

I. problemi belirleme,
Il. hipotezini gézden gecirerek yeni bir hipotez kurma,
lIl. hipoteze dayali tahminleri yenileme,

IV. yeni kontrolli deneyler tasarlama

asamalarindan hangilerini uygulayarak ¢aligmasina
devam etmelidir?

A)lvell B) Il ve lll C) lllve IV
D) II, Il ve IV E) LIl ve IV

© ©@/3dyayinlari




Yasam Bilimi Biyoloji

CANLILARIN ORTAK OZELLIKLERI Fotosentezin Kimyasal Denklemi:

1. Hiicresel Yapi
Isik enerjisi

+ +
Kiorofil > C6t11206 * 602 +6HZ0

Hicre, organizmalarin yapisal ve islevsel birimidir. Tim canlilar 6CO; + 12H,0

hucre ya da hicrelerden olusur. Hiicreler yapilarina gore ikiye

ayrilir.
y Fotosentezde su, hem Uretilir hem de tiketilir. Su molekdillerinin
Prokaryot Hiicre: sadelestiriimesi ile asagidaki denklem elde edilir.
Isik enerjisi
6CO, + 6H,0 Kiorofi CeH120g + 60,
Fotosentezde karbon kaynagi CO,'dir. Ancak besinin yapisina
katilan hidrojen kaynagi canlidan canhya farklilik gdsterebilir.
=» Zarla gevrili gekirdegi ve zarl organelleri yoktur. Bitkiler, siyanobakteriler ve algler fotosentezde hidrojen
- Bulundurdugu tek organel gesidi ribozomdur. kaynagi olarak H,O kullanir ve atmosfere O, verir. Clnki
atmosfere verilen O,'nin kaynagi H,O'dur.
=» DNA halkasal yapidadir ve sitoplazmada bulunur.
Klkurt bakterileri fotosentezde hidrojen kaynagi olarak H,S
=» Bakteriler ve arkeler prokaryottur.

kullandiklari igin atmosfere O, vermezler. Ayrica bu bakteriler
O,'siz solunum yapar.

Okaryot Hiicre:
Isik enerjisi

6CO, + 12H,S Kiorofil

CeHy0g + 6H,0 + 125

[i4
< 00
J 00 MERAKLISINA
E Fotosentezde tepkimeye 6CO, 12H,0
- - , giren molekuller:
=» Zarla cevrili gekirdegi, zarl ve zarsiz organelleri vardir. ﬂ
=» DNA dogrusal yapidadir ve gekirdekte bulunur. Olusan tiriinler: C.H.O. 6H.0 60
0 6! 1126 2 2
=» Protistler, mantarlar, bitkiler ve hayvanlar 6karyottur. o ) )
Tlketilen CO,'nin C atomlari olugan glikozun; O atomlari
olugan glikozun ve suyun; tiketilen H,O'nun H atomlari
2. Beslenme olusan glikozun ve suyun yapisina katilirken tiiketilen
TUm canlilar metabolik faaliyetlerini yriitmek igin beslenmek H,O'nun O atomlari olusan Oy'nin yapisina katilir.

zorundadir. Her canli ihtiyag duydugu inorganik maddeleri
disaridan hazir olarak alir. Ancak bazi canlilar organik
besinlerini kendileri Uretirken bazi canlilar organik besinlerini

Prok hl { I I J klorofill
de hazir almak zorundadir. rokaryot canlilarda zarli organeller bulunmadigindan klorofiller

sitoplazmadadir ve fotosentez sitoplazmada gerceklesir.
Okaryot canlilarda ise klorofiller kloroplast organelinde
Ototrof Canlilar: bulundugundan fotosentez kloroplastta gergeklesir.

= inorganik maddelerden organik besin sentezi yapabilen
canhlardir.

=» Bitkiler, algler, 6glena va bazi prokaryotlar fotosentez
yaparak; bazi prokaryotlar ise kemosentez yaparak
organik madde sentezini gergeklestirirler.

=» Fotosentezde besin sentezi icin gerekli enerji 1siktan Fotosentetik bakteri Kloroplast
karsilanirken kemosentezde gerekli enerji inorganik madde
oksidasyonundan karsilanir.

© ©®/3dyayinlari



Yasam Bilimi Biyoloji

Kemosentez:

-» Sadece bazi prokaryotlarda gergeklesir. Isik enerjisi
kullaniimaz ve bu canllarda klorofil yoktur.

NHj + O —————> HNO, + Enerji
C02 + Hzo —_— CGH1206 + 02

@]6)]

55 NoT

Kemosentez sonucu olugan O, atmosfere veriimez.

Heterotrof Canlilar:
=» Fotosentez veya kemosentez yapamazlar.

= Ihtiya¢ duyduklari organik besinleri de digaridan hazir
olarak alirlar.

=» Bazi prokaryotlar, mantarlar, bazi protistler, tam parazit
bitkiler ve hayvanlar heterotrof beslenir.

Mantarlar

NOT
Bitki
Bocekgil bitki

Bocekgil bitkiler ve dglena hem ototrof hem heterotrof
beslenir. Azotca fakir topraklarda yasayan bdcekgil

bitkiler fotosentez yaptigi igin ototrof; ihtiyaci olan azotu
yakaladiklari bécegin proteinlerini sindirerek olusan amino
asitleri alarak karsiladi§i igin heterotroftur. Oglena 1s1k
varliginda fotosentez yapabildigi igin ototrof, disaridan
hazir organik besin alabildigi i¢in heterotroftur.

Albino bitkiler ve tam parazit bitkiler fotosentez yapamaz.
Yari parazit bitkiler ise fotosentez yapar ancak kokleri
olmadigindan su ve mineral ihtiyaglarini zerinde
yasadiklar bitkinin odun borularindan emerek karsilar.

3. ATP Sentezleme ve Harcama

TUm canlilar yagsamsal olaylarini gergeklestirmek icin enerjiye
ihtiyag duyar. Bu amagla organik besin monomerlerini
oksijenli solunum, oksijensiz solunum ya da fermantasyon ile
parcalayarak ATP sentezlerler.

© ©@/3dyayinlari
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Dogadaki canlilarin buyuk bir bdlimu monomerleri oksijenli
solunum ile parcalayarak ATP uretir.

Oksijenli Solunum:

= Okaryot hiicrelerde sitoplazmada baslar, mitokondride
tamamlanir.

=» Prokaryot hiicrelerde sitoplazmada baglar ve sitoplazmada
tamamlanir. Ancak bu hicrelerde mitokondri organeli
bulunmadigindan oksijenli solunum reaksiyonlari ile ilgili
elemanlarin bir kismi hlicre zarindaki kivrimli bélgede yer
alir. Bu kivrimli bélgeye mezozom adi verilir.

CGH1206 + 602 e 6002 + 6H20 + 30-32 ATP (net) + ISl

Oksijensiz Solunum:

=» Bazi prokaryot canlilarda gerceklesir.

=» Oksijen yerine nitrat, sulfat, kiikurt, demir gibi inorganik
molekduller kullanilir. ATP verimi oksijenli solunuma goére
daha azdur.

MERAKLISINA

Oksijenli ve oksijensiz solunumda organik besinden
koparilan hidrojenlerin elektronlari elektron tagima
sistemine (ETS) aktarilir. indirgenme ve yiikseltgenme
reaksiyonlari seklinde gergeklesen bu olaylar sirasinda
elektron akigindan saglanan enerji dolayli olarak ATP
Uretiminde kullanilir. Oksijenli solunumda son elektron
alicisi olan oksijen, ortamdaki hidrojen iyonlari ile
birleserek su molekillerini olusturur. Solunumda son
Urlin olarak su molekdllerinin olusmasi olayin oksijenli
solunum oldugu gésterir. Oksijensiz solunumda son
elektron alicisi olarak oksijen degil nitrat, sulfat, kiikurt ve
demir gibi molekdller kullanilir.

Fermantasyon (Mayalanma):

=» Bazi prokaryotlarda, maya mantarlarinda, omurgal
hayvanlarin ¢izgili kas hucrelerinde, bazi tohumlarda ve
memeli hayvanlarin olgun alyuvarlarinda gerceklesir.
Oksijen kullaniimaz.

Fermantasyonun iki 6nemli ¢cesidi vardir:

1. Etil Alkol Fermantasyonu: Bira mayasi mantarlarinda ve
bazi bitki tohumlarinda goérulir.

Ornek: Hamurun mayalanmasi

Sitoplazma
—_—

CeH1206 2C,H-OH + 2CO, + 2ATP (net) + Is|

(Etil alkol)




2. Laktik Asit Fermantasyonu: Yogurt bakterilerinde,
omurgalilarin ¢izgili kas hucrelerinde (O, yetersiz ise) ve
memelilerin olgun alyuvarlarinda goéraldr.

Ornek: Siitten yogurt mayalanmasi

Sitoplazma
—_—

CgH120¢ 2C3HgO3 + 2ATP(net) + Isi

(Laktik asit)
Cizgili kaslarda olusan laktik asidin;
=» Bir kismi kaslarda kalir ve oksijen yeterli oldugunda
pirtivata gevrilip oksijenli solunuma katihr.

=» Bir kismi idrarla ve terle atilir.

=» Bir kismi ise karacigere taginir ve karacigerde glikoza
donustirdlir. Bu glikoz tekrar ¢gizgili kaslara gonderilebilir.

NOT

Oksijenli ve oksijensiz solunumda elektron tasima sistemi
kullanimi ortaktir. Fermantasyonda elektron tagima sistemi
kullaniimaz.

00
@]8]

4. Bosaltim

Metabolik faaliyetler sonucu olusan atiklarin hiicreden veya
vucuttan uzaklastiriimasina bogaltim denir. Tek hicreli
canlilarda hiicre zarindan diflizyon ile CO, ve NHj; atiimasi,
tatli suda yasayan protistlerde fazla suyun kontraktil kofullarla
pompalanmasi, bitkilerde terleme, damlama ve yaprak
dékumd, insanda terleme, nefes verme, idrar olusumu gibi
olaylar bosaltimdir.

Bitkiler de bizim gibi mi terler?

NOT

En 6nemli azotlu bosaltim maddeleri amonyak, tre ve Urik
asittir. Bu maddelerin en zehirlisi amonyak, en az zehirlisi
urik asittir. Madde ne kadar zehirli ise o kadar fazla su ile
seyreltilip atildigindan bu maddelerin en fazla su ile atilani
amonyak, en az su ile atilani Urik asittir.

D YAYINLARI
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5. Hareket

Tdm canlilar hareket eder. Tek hucreli canlilar kamgi, sil ve
yalanci ayaklar ile ve ATP harcayarak aktif hareket; hava ve su
akimi, riizgar gibi faktorlerin etkisi ile ATP harcamadan pasif
hareket edebilir. Bitkilerde durum degistirme (tropizma, nasti),
hayvanlarda ise genellikle yer degistirme hareketi gorulur.

NOT

Siingerler ve bazi sdlenterler (hidra) yer degistirme
hareketi yapmaz.

oo
oo

6. Uyarilara Tepki Verme

Canlilar i¢ ve dis cevreden gelen uyarilara tepki verirler.
Oglenanin 1s1§in oldugu yere dogru gitmesi, bazi kus tiirlerinin
kisa dogru sicak bdlgelere gé¢ etmesi, ayagina diken batan
insanin ayagini gekmesi uyarilara karsi verilen tepkilere érnektir.

7. Metabolizma

Y Kimyasal Atik
7 B s
€02 H20

Kimyasal Enerji

Yaglar,
karbonhidratlar,
digerleri

Metabo.liirf/

Hucrede gerceklesen tum yapim ve yikim olaylarina
metabolizma denir. Kicik molekdllerden daha buyuk
molekdllerin sentezlenmesine anabolizma (yapim = 6zimleme);
blyuk molekdllerin kiicik molekdllere yikimina ise katabolizma
(yikim = yadimlama) denir.

Anabolik olaylar:

=» Dehidrasyon reaksiyonlari (Protein sentezi, yag sentezi vb.)
=» Fotosentez
-» Kemosentez

Katabolik olaylar:
=» Solunum reaksiyonlari
=» Hidroliz reaksiyonlari

© ©/3dyayinlari
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KATABOLIK REAKSiYON

Blyuk molekdller

Sgg e

ANABOLIK REAKSiIYON
Kuglik molekller

et aeh

Buyik molekdller

& %

OOO o)
°Q %
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o0 NOT
Anabolik olaylarda ATP harcandigindan bu reaksiyonlar
sadece hucre icinde gerceklesebilir.

Katabolik olaylardan solunumda ATP uretimi ve tuketimi
oldugundan solunum htcre i¢inde gerceklesen bir olaydir.

Hidrolizde ATP Uretimi ve tiiketimi olmaz. Hidroliz hiicre
icinde de hiicre disinda da gergeklesebilir.

=» Saglikli bir bireyde;

anabolizma hizi > katabolizma hizi ise viicut blyUkligu
artar.

anabolizma hizi = katabolizma hizi ise vicut buyUkligu
degismez.

anabolizma hizi < katabolizma hizi ise viicut blyUkIGgu
azalir.

Bazal Metabolizma:

Tam dinlenme halindeki, bilinci yerinde olan bir bireyin
yasamsal faaliyetlerinin devamlihgi icin ihtiyag duydugu
minimum enerjidir. Bu enerji hesaplanirken oda sicakhgdinin

vucut sicakhgdinin rahat korunabilecegdi dederde olmasi, bireyin

en az on iki saat beslenmemesi, uyanik olmasi ve hareketsiz
olmasi gerekir.

=» Bazal metabolizma bireyin birim zamanda tikettigi
O, ya da olugturdugu CO, ve i1sI miktari belirlenerek
hesaplanabilir.

=» Bireyin yasl, cinsiyeti, vicut ylzey alani, salgiladigi
hormonlar bazal metabolizma hizini etkiler. Birey

beslenmedigi icin son aldigi besinin miktari, ¢cesidi ve
kalorisi bazal metabolizmay! etkilemez.

55 NoT
Sogukkanli hayvanlar, endospor halindeki bakteriler ve

dormansideki tohumlar igin bazal metabolizma ifadesini
kullanmak dogru degildir.

© ©®/3dyayinlari
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8. Homeostasi

Sirekli degisen kosullara ragmen canhlarin kararli i¢
ortamlarini korumalarina homeostasi denir. Solunum sistemi,
sinir sistemi, bosaltim sistemi gibi sistemlerin asil amaci
homeostasiyi korumakitir.

9. Adaptasyon (Uyum)

Bir canlinin yasam alaninda hayatta kalma ve Greme sansini
artiran kalitsal 6zelliklerine adaptasyon denir. Col bitkilerinin
g6vdelerinde su depo etmesi, ¢dlde yasayan memelilerin vicut
ylzeylerinin genis olmasi, bukalemunun bulundugu ortamin
rengini almasi adaptasyondur.

Soguk bolgelerden sicak bolgelere dogru gidildikge sicakkanh
hayvanlarda viicut ylizeyi (¢ikintilar) biydr, hacim azalir, renk
koyulagir.

Col tilkisi Kutup tilkisi

55 MERAKLISINA

Kutup ayilari beyaz postlu mu?

Aslinda postlari beyaz degil renksizdir. Killarinin ici oyuk
oldugu i¢in gelen goérinir 15131 yansitir. Gérinemeyen
15191 blylk oranda sogurarak kendilerini sicak tutarlar.
Derileri de beyaz degil siyahtir.




10. Organizasyon

Tum canlilar belirli bir organizasyona sahiptir.

1 2 3
Atomlar ——>» Molekiller ——> Organeller

|

6
Organlar «<—— Dokular <«————  Hucre
l 5 4
Sistemler —— > Organizma
7 8
Yukarida verilen organizasyon basamaklarindan 1, 2, 3 ve 4

tim canhlarda ortaktir. Ancak 5, 6, 7 ve 8. basamaklar bazi ¢ok
hiicreli organizmalarda gorilebilir.

Doku: Ayni gérevi yapmak (izere bir araya gelen birbirine
benzer ya da ayni olan hicrelerin olusturdugu yapidir.

55 Not
Bakteriler, arkeler, bazi protistler ve bazi mantarlar tek

hiicreli; bazi protistler, bazi mantarlar, bitkiler ve hayvanlar
¢ok hicrelidir.

11. Ureme

Canlilar nesillerini devam ettirmek icin yeni bireyler olustururlar.
Bazi canlilar eseyli, bazi canlilar ise eseysiz Ureme ile
cogalirlar. Eseyli uremede kalitsal gesitlilik saglanirken, eseysiz
Uremede genellikle olusan yeni canlilar birbirinin ve ana
canlinin genetik kopyasi olur.

Eseyli Ureyen canlilarda kalitsal gesitlilik oldugu icin degisen
ortam kosullarina karsi daha dayanikli bireyler olusabilir.
Eseysiz Uremede tek ata birey varken eseyli iremede
genellikle cinsiyetleri farkli iki birey bulunur.

Bitkilerde eseyli Greme

Ureme yasamsal bir olay degildir, neslin devamliligini saglar.

P YAYINLARI
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12. Biiyiime ve Geligsme

Tdm canlilar buyur ve gelisir. Tek hicrelilerde buyime hucre
hacminin ve kutlesinin artisi ile gergeklesir. Cok hucreliler
ise hucre sayisinin ve hacminin artmasi ile biyur. Gelisme,
canhinin vicut yapilarinin olgunlagmasidir.

=5 Not
Hayvanlar belli bir yasa kadar buyurken bitkiler yasami
boyunca buyuyebilir.

13. Modifikasyon

Canlida gevre etkisi ile meydana gelen ve kalitsal olmayan
degisimlerdir. Besin, isik, sicaklik gibi faktorlerin etkisi ile gen
isleyisinin degismesi sonucu olusur. Bal arilarinda ddllenmis
yumurtadaki disi larvanin ari situ ile beslendiginde kralige, polen
ile beslendiginde is¢i olarak gelismesi, Himalaya tavsanlarinda
soguk ile temas eden veya buz torbasi konulan viicut
kisimlarindaki killarin siyah; yiin yastik konularak sicak tutulan
viicut kisimlarindaki killarin beyaz ¢gikmasi buna érnektir.

Buz torbasi

I T

14. Mutasyon

Cevresel faktorlerin etkisi ile canlinin DNA'sinda veya
genlerinde meydana gelen degisimlerdir. Eseysiz iremede
vicut hiicresi mutasyonlari kalitsal olabilirken eseyli Gireyen
canlilarda sadece Ureme hiicrelerine yansimig mutasyonlar
kahtsal olabilir.

Zebra yavrusunda desenlenmeyi etkileyen mutasyon

© ©/3dyayinlari
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] shorts 3|

DNA'nin kendini eslemesi sirasinda
olusan hatalar diizeltilemez mi?

Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin karsisina (D),
yanhs olanlarin karsisina (Y) yaziniz.

Ototrof canlilarin timunde klorofil bulunur.

0

Heterotrof canlilar beslenme yoluyla yalnizca

98 NOT organik besin alirlar.
» TUm canlilarda ribozom bulundurma, protein sentezleme, Ribozom tiim canli hiicrelerde ortak olarak bulunan
kalitim molekuliine sahip olma, RNA sentezleme, glikoliz tek organel gesididir.

reaksiyonlarini gerceklestirme, polimer sentezleme ve
htcre ici hidroliz reaksiyonlarini gergeklestirme olaylari
ortaktir.

Tdm canlh hiicrelerde ATP Uretimi ve tliketimi
gergeklesir.

Q ’ 0 Tum canhlar hicre sayisini artirarak buydr.

O e Tum anabolik ve katabolik olaylarda ATP harcanir.

%$ Tiim canlilar homeostasiyi korumaya yonelik

calisan organ ve sistemlere sahiptir.

Tum canhlarda doku ve organ dizeyinde

* Memeli hayvanlarin olgun alyuvarlarinda ¢ekirdek ) —
organizasyon gorular.

ve organel olmadigindan bu hicreler protein

O 00040 o0 g

sentezi yapamaz, kalitim molekli icermez, Oksijenli solunum yapan tiim canlilarda mitokondri
RNA sentezleyemez. Gerekli enerijiyi laktik asit vardir.
fermantasyonundan karsilar. _
o
<
—
Z
o0 i > s
o ETKINLIK 6 < 5 ETKINLIK 8
Asagida verilen tablodaki bosgluklari, tiim canhlarda a Bir bitki hiicresinde gergeklesen fotosentez ve solunum
gergeklesen olaylar "v" isaretini kullanarak, reaksiyonlarinin hizinin zamana bagh degisimi grafikteki
gerceklesmeyen olaylari "X" isaretini kullanarak gibidir.
doldurunuz. Hiz

Fotosentez

/\ : — Solunum

a. Yer degistirme hareketi yapma

b. Ototrof beslenme

c. inorganik besinleri hazir alma

Zaman

00 06 12 16 18 24
d. Ortama adapte olma

Buna gore, verilen hiicrede gergeklesen olaylar ile ilgili

e. Bosaltim yapma asagidaki sorulari cevaplayiniz.

JUUUUL

—h

Kalitim molekull olarak DNA bulundurma a. Hicredeki depo besin miktarinin azaldigi zaman

aralian )

b. Hiicrede mitokondri aktivitesinin gerceklestigi zaman
araliklari

c. Hucrenin kuru agirliginin arttigi zaman

arliar E—

d. Hiicrenin atmosfere O, verdigi zaman

arlar E—

e. Hiicrenin CO, tukettigi zaman

aralar E—

© ©@/3dyayinlari
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Asagida verilen 6rneklerden mutasyon, modifikasyon
ve adaptasyon olanlarini kargisina yaziniz.

a. Kutup ayilarinin post renginin beyaz
omasi E—
b. Dusuk sicakhkta gelisen sirke sinegi larvalarindan
diz kanatl, yuksek sicaklikta gelisen sirke sinegi 00 HRNEK §
; ; @0
larvalarindan kivrik kanatl bireylerin

olusmasi [: Saglikli bir insanin bazal metabolizma hizini;

c. Surlingenlerin bosaltim maddelerinin Urik asit . son aldigi besinlerin kalori degeri
olmas) ]
d. Dis déllenme yapan baliklarin cok sayida yumurta ve Il yas,

sperm olusturmasi . ] lIl. cinsiyeti,

e. Dustuk sicaklikta az, normal sicaklikta normal
beneklenmeyi saglayan geni bulunduran gekirge
yavrularinin asiri sicaga maruz kalmalarindan sonra verilenlerden hangileri etkiler?
viicut beneklenmesinin asiri oIrPaHS| ve bunlarin A)lve ll B) Ill ve IV C)l, 1l ve lll
yavrularinin da normal ya da dusuk sicaklikta
geligseler bile asiri benekliomasi [ ] D) I, il ve IV E) I 11, 1l ve IV

f. Bal arilarinda disi larvalarin ari situ ile beslenenlerinin
kralice, polen ile beslenenlerinin isgi arilari
olusturmasi

IV. vicut ylzeyi

DD .
5 ORNEK 3

Bir bakteri ile bir bitki hiicresinde; Etﬁ oo z z
= () BECERI TEMELLI SORU 1
I. oksijenli solunum yapma, S
< Termometre Termometre
. . >
Il. fotosentez reaksiyonlarini kloroplastta gerceklestirme, Q
w
lll. polimer sentezi yapma, N, N,
IV. halkasal yapili sitoplazmik DNA bulundurma Isi yalitiml Ist yalitimli
. . . . deney kabi deney kabi
ozelliklerinden hangileri ortak olmaz? Bira mayasi , Yogurt
mantarian  Clk0Z © bakterileri
A) Yalniz | B) Yalniz IV C)llvelV I cozeltisi I
D)1, Il ve IV E)II, Il ve IV Esit miktarda ve derisimde glikoz ¢ozeltisi igeren,
oksijeni alinmis kapali deney kaplarinin I. sine
bira mayasi mantarlari, Il. sine ayni sayida yogurt
bakterileri ekleyen bir arastirmaci bir siire sonra;
I. U borusundaki renkli su seviyesinin 2 yoninde
yukseldigini,
Il. Her iki kaptaki termometrelerin civa seviyesinin
S ORNEK 4 yiikseldigini,
Tek hiicreli bir canhda; IIl. 1. kaptaki gaz basincinin arttigini
I. hiicre zarl, verilenlerden hangilerini gézlemler?
Il. ribozom, A) Yalniz 1l B)lvell C)lvell
IIl. mitokondri, D) ll ve lll E)I, 1lvelll

IV. hicre c¢eperi

yapilarindan hangilerinin bulunmasi bu canlinin
prokaryot olmadigini kanitlar?

A) Yalniz 1l B)lvell C) lllve IV
D) I, lvelll E)Il, lll ve IV

© @/3dyayinlari
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oo

ale BECERi TEMELLI SORU 2

Bir teoriye gore gégebe Tirk kavimleri, sagdiklari sitl
muhafaza etmek icin hayvanlarin i¢ organlarindan

yapilan tulumlara koyarlarmis. Bu tulumlarda soguk
ortamda saklanan sut uzun siire bozulmadan kalirmis.
Soguk ortama alinmayip unutulan bir tulumdaki sttin
tesadifen mayalandigi ve ilk yogurdun bu sekilde olustugu
distnaliyor. Baska bir teoriye gore ise stitin igine karigan
karinca topragdi nedeni ile yogurt olusmus.

Sutten yogdurt olusumunu saglayan canlilar laktik asit
fermantasyonu yapan bakterilerdir. Ginimuzde evde
yogurt mayalamak icin mayalanmis durumdaki yogurttan
bir miktar alip sicak sute karistirmak, tzerini kapatmak ve
ortalama alti saat bekletmek yeterlidir.

Yukarida verilen paragrafa gore,

I.  Hayvanlarin i¢ organlarinda, karinca topraginda
ve mayalanmig yogurtta laktik asit fermantasyonu
yapan bakteriler bulunur.

Il. Sicak sut yerine kaynar slte yogurt katmak
mayalanma suresini kisaltir.

Ill. Yodurt mayalarken Gzerini kapatmak, mayalanma
olayinin havadaki oksijenden olumsuz etkilemesini
engellemeyi saglar.

yorumlarindan hangileri yapilabilir?
A) Yalniz Il B) Yalniz Ill

D) I ve lll

C)lvell
E) Il ve Il

© ©@/3dyayinlari
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BECERi TEMELLi SORU 3

Biyoloji dersinde canhlarin ortak 6zelliklerini anlatan
biyoloji 6gretmeni 6grencilerinden birer canh érnegi
olmalarini, kendilerinde gergceklesen ancak bazi canlilarda
gerceklesemeyen olaylar ile ilgili agiklamalar yapmalarini
istemistir.

Ogrencilerden,

Merve : Ben siyanobakteriyim. Kloroplastim yok ama
fotosentez yaparim.

Serra : Ben dglenayim, ribozomlarimda aminoasitleri
proteine dénusturtrim.

irem  : Ben bitkiyim. Hiicrelerimdeki mitokondriler
sayesinde oksijenli solunum yaparim.

Zeynep : Ben kukdrt bakterisiyim. Fotosentez ile organik

besin Uretirim ama oksijen olugturamam.

ifadelerini kullandigina gore, hangi 6grenciler
ogretmenlerinin istegine uygun agiklamalar

yapmamistir?

A) Serra B) irem C) Merve ve Zeynep

D) Serra ve Merve E) irem ve Zeynep

BiRE BiR OSYM 1

Asagidaki tabloda tg¢ canli grubunun beslenme sekli ile
kullandiklari karbon ve enerji kaynaklari verilmigtir.

Beslenme sekli | Karbon kaynagi Enerji kaynagi
1 CO, Isik
2 CO, inorganik maddeler
3 Organik besin Organik besin

Buna gore; verilen beslenme sekillerine uygun canli

ornekleri ile ilgili se¢geneklerdeki eglestirmelerden
hangisi yanhstir?
A) 1 —> Algler B) 2 —> Kemosentetik bakteriler
C) 3 —> insanlar D) 2 —> Bitkiler

E) 3 — Mantarlar
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BiRE BiR OSYM 2

Mikroskopta incelenen tek hiicreli bir canlinin
prokaryot mu yoksa 6karyot mu olduguna,
segeneklerdeki sorulardan hangisine "evet" cevabi
verilerek karar verilebilir?

A) Hicre g¢eperi var mi?

B) Ribozomlari var mi?

C) Hareketi saglayan yapilari var mi?
D) Kalitim materyali sitoplazmada mi?

E) Bolunerek mi gogalr?

CANLILARIN YAPISINDA BULUNAN
TEMEL BILESIKLER

Tum canlilar organik ve inorganik maddelerden olusur.

Canlilarin toplam kutlesinin yaklasik %98'ini karbon,
oksijen, hidrojen, azot, fosfor ve kiiklrt elementleri
olusturur. iki ya da daha fazla element belirli oranlarda bir
araya gelerek bilegikleri olusturur.

( Canlilarda Bulunan Temel Bilesikler )

\2 \
finorganik bile§ikler\ ( Organik bilesikler )

-Su - Karbonhidratlar
- Bazi asitler ve - Yaglar

bazi bazlar - Proteinler
- Tuzlar ve mineraller - Vitaminler
- Enzimler
- Hormonlar
-ATP

\_ - Nikleik asitler /

inorganik Bilesikler
Yapilarinda C ve H elementlerini birlikte bulundurmazlar.
Canlilar tarafindan sentezlenemezler.
Dogada hazir olarak bulunurlar.
Sindirilmezler.
Solunum reaksiyonlarinda substrat olarak kullaniimazlar.

TUm canlilar tarafindan beslenme yoluyla dogadan hazir
olarak alinirlar.

Kemosentetik canlilarda bazi inorganik maddeler enerji
eldesinde kullaniliriar.

D YAYINLARI

Yasam Bilimi Biyoloji

=» Yapicl, onarici ve duzenleyici olarak gorev yapabilirler.

=» Hdcre zarindan gegebilirler.

A. Su ve Canlilar igin Onemi:

Ortamdan 1si alir.

Ortama 1sl verir.

=» Canlilarin gogunun toplam kutlesinin %70Q'inden fazlasini
olusturur.
Bir oksijen ve iki hidrojen atomundan olusur.

=» Hidrojen atomlari oksijene birer kovalent bag ile baghdir.

=» Oksijen tarafinda elektron yogunlugu fazla oldugundan
bu kisim negatif yikli (=), hidrojen tarafinda ise elektron
dagilimi diisiik oldugundan bu kisim pozitif yUkli (+)
durumdadir. Bu nedenle su polar yapihdir.

=» Polar yapida olmasi suyun iyi bir ¢6zlcl olmasini saglar.

=» Bitkiler ihtiya¢c duydugu mineralleri suda ¢6zinmus
olarak alir. Ayrica gogu hayvanin besinlerini kan yoluyla
tasimasini saglar.

=» Suyun polarize yapida olmasi komsu su moleklleri
ile zayif elektriksel gekimler yaratir. (+) ve (=) yukla su
molekdllerini bir arada tutan hidrojen baglarinin etkisiyle
olugsan bu ¢ekime kohezyon kuvveti denir.

=» Suyun baska molekillere tutunmasini saglayan kuvvete
adhezyon kuvveti denir.

DUSUK

= il ORI
' Kohezyon
I ............ Adhezyon
YUKSEK
55 Not

Kohezyon, su molekillerinin gerilime maruz kaldiklarinda
birbirlerinden ayrilmaya karsi gosterdikleri direnci ifade eder.

=» Bitkilerde suyun kdklerden yapraklara kadar kesintisiz bir
sekilde tasinmasini kohezyon ve adhezyon kuvveti saglar.

© ©/3dyayinlari
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' BOLUM 1

=» Su ylzeyindeki molekiller ile alttaki molekdller hidrojen OO0 MERAKLISINA

baglari ile baglanarak yuzey gerilimi olusturur. Bu sayede oo
bazi bécekler su yuzeyinde batmadan kalabilir.

- »

Su, kimyasal sindirimde goérev alir.

Ozgiil 1sisinin yiiksek olmasi ve isiy1 depolama ézelligi
sayesinde deniz ve okyanuslardaki su yavas yavas isinip
sogur ve canlilarin olumsuz etkilenmesi engellenir. Yine bu
6zelligi sayesinde vucut 1sisinin dizenlenmesinde ve kolay
kolay dedismemesinde gorev yapar.

Dondugu zaman olusan buz, yogunlugu az oldugundan
yuzeyde kalarak suyun soguk hava ile temasini keser, su
canhlarinin donmasi engellenir.

Buharlasma isisinin yuksek olmasi terleme ile viicudun
sogumasinda etkilidir.

ayarlar (suyun 1s1 ayarlama fonksiyonu = termoregulator).

Enzimlerin ¢alismasi i¢in ortamda en az %15 oraninda
suya ihtiyag vardir.

Zehirli atiklarin seyreltiimesinde kullanilir (¢ozuculik
ozelligi).
Azotlu atiklar: Zehirli ——> Daha az zehirli
NHj - Gre - Urik asit
Seyreltmek igin gerekli su miktari:
Amonyak (NH3) > Gre > (rik asit

Fotosentezde bitkiler, algler, 6glena ve siyanobakteriler
sentezlenen besinin hidrojen kaynagi olarak su kullanir.
Atmosfere verilen O,'nin kaynagi da sudur.

© ©@/3dyayinlari
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=

Bitkilerde su tasiyan odun borulari adi verilen
kanallar canli olmadigi halde, su ve mineraller
metrelerce yiikseklige nasil taginiyor?

Bu olayda etkili U¢ faktor vardir:

Bunlardan birincisi kilcallik olayi olup su tagiyan kanallar
ne kadar ince ise su o kadar hizl yukselir.

ikincisi kdk basincidir. Topraktan kok hiicrelerine giren
su molekdlleri birbirini iterek suyun odun borularinda
yukselmesi saglanir.

Uclincii faktor ise terleme - kohezyon ve adhezyondur.
Bitkinin Ust organlari terleme ile su kaybettikce bu
organlarin odun borularindaki suyu ¢cekme gtict artar.
Su molekiilleri adhezyon etkisi ile odun borularinin
ceperindeki selliloz molekillerine; kohezyon etkisi ile de
birbirlerine baglanarak ytkselir.
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B. Bazi Asitler ve Bazi Bazlar:

Mineral Canli igin 6nemi Kaynak bazi besinler
Asitler Bazlar Dis ve kemik gelisimi
=» Suda ¢6zlindiginde Ht =» Suda ¢6zundlginde Flor Fazlaliginda diglerde kararma, | Deniz rlnleri, balik
iyonu verir. OH™ iyonu verir. eksikliginde dis gtirimesi
=» HCI inorganik; laktik asit =» NaOH inorganik; Kemik ve dis geligimi K .
. . . . ; uru yemisler,
(C43HgO4) organik asitlere metilamin organik Magnezyum | Kas galigmasi ) .
3 6~3 - baklagiller, peynir
drnektir. bazlara drnektir. Klorofilin yapisina katiima
Su dengesi .
Klor Suyun pH ayari Sofra tuzu, et, sit,

Mide enziminin aktiflesmesi sebze

insiilin hormonunun yapisina

5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 katilma . .
Deniz Urlnleri, et,

ASIDIK BAZIK Cinko Bazi enzimlerin yapisina baklagiller
katilma
=» Enzimsel tepkimeler belli pH degerlerinde gergeklesir. Yaralarin iyilegmesi
-» pH degisimleri enzimlerin yapisini bozabilir. o Aminoasitlerin yapisina Siit. et. balik
Kukart katilma kurL,J e,mi Ier’
=» pH dengesinin korunmasinda gorev yapan maddeler Sag ve cilt saghgi yemis

t ozellig hiptir. B ler k tli asitl
ampon 0Ozellige sahiptir. Bu maddeler kuvvetli asitlere Kemik, dis, DNA, RNA ve

karsi baz gibi, bazlara karsi asit gibi davranirlar. Fosfor ATP'nin yapisina katilma ?:Itd:rl:mlaern,
Ornek: Aminoasitler pH dengeleme 9
C. Tuz ve Mineraller: Sinirsel iletim Sofra tuzu,"
Sodyum Kaslarin uyariimasi sebzeler, sut
pH ve su dengesi artnleri
14
@ . < Hemoglobinin, solunum e
= . . .. Deniz drunleri,
Z | Demir ve fotosentez enzimlerinin
s yumurta, sebzeler
‘ MINERALLER § yapisina katilma
. ﬂ . Tiroksin hormonunun Deniz Grinleri,
vy | lyot .
e yapisina katilma iyotlu tuzlar
Potasyum Su, asit - baz dengesi ayarlama | Baklagiller, meyve,
Kas calismasi sebzeler
) - Kemik ve dis yapisina katilma | Sit drdnleri,
Minerallerin; Kalsiyum Kas kasilmasi ve gevsemesi |yumurta, tahillar,
=» kanin osmotik basincinin ayarlanmasi Kanin pihtilagmasi baklagiller

=» enzimlere kofaktorliik yapma I
2. Organik Bilesikler

=» dlzenleyici olma

Alt Birim Buyik Molekul Hucresel Yapi

gibi gorevleri vardir.

=» Bazi mineraller depolanabilir. : ,.,. Wg

- Eksikligi ve fazlaigi metabolik faaliyetleri aksatir. -~

Monosakkarit Nisasta Kloroplastlardaki granller
=» Mineraller vicutta tuz halinde de bulunabilir.
C‘ﬂ I—Q} 'NIX NIX L MWW e
00 LD
00 MERAKLISINA Nukleotit DNA cift sarmali Kromozom
Etin yaninda tuketilen yogdurt ve ayranda bulunan
. . . ™ . o . . =
.kaIS|yumun etteki demir emilimini azaltacagln.a Fialr bir g e ‘° R m
inanis olsa da bu tam olarak kanitlanmig degildir. =
Aminoasit Polipeptit Ara filamentler
[ ] Seessee
Tuzlar; :g ow * gcucu 8
>_ Tesesy Q
=» Asit ve bazlarin nétrlesme tepkimesi sonucu olusabilirler. Yag asidi ve gliserol Trigliserit Yag hicreleri

=» Vcut sivilarinin osmotik basincini diizenlerler.

© ©/3dyayinlari
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Organik Bilesiklerin Genel Goérevleri

v v v v

Yapici - Onaricl Enerji Verici Duzenleyici Yonetici
- Karbonhidratlar - Karbonhidratlar - Enzimler - Nikleik
- Lipitler - Lipitler - Vitaminler asitler
- Proteinler - Proteinler - Hormonlar

- Lipitler

|- Proteinler |

=» Yapiya katilma orani:

Proteinler - Lipitler - Karbonhidratlar

=» Enerji eldesinde kullanim sirasi:

Karbonhidratlar - Lipitler - Proteinler

=» Birim miktarlarninin verdigi enerji (enerji verme kapasitesi):

Lipitler - Proteinler - Karbonhidratlar

A. Karbonhidratlar:
=» C, Hve O elementlerini bulundururlar.
=» Baazilarinin yapisinda N elementi de bulunabilir (kitin).

=» Enerji eldesinde 6ncelikli olarak kullanilan organik
bilesiklerdir.

=» Yapi maddesi olarak gérev yapanlari vardir (riboz,
deoksiriboz).

=» Genel formdilleri C, H,,0,,'dir.

Monomer sayisina gére gruplandiriliriar.

Monomer: Organik bilesiklerin en kiiguk organik yapi birimine
denir.

Polimer: Benzer ya da 6zdes ¢ok sayida monomerin birbirine
baglanmasiyla olusan blylk organik molekillerdir.

Monomerlerin birleserek polimerleri olusturmasina
dehidrasyon reaksiyonu denir. Bu olay sirasinda
monomerlerin birinin hidrojeni (H™) ile digerinin hidroksit (OH™)
grubu birlesir, H,O olusur ve iki monomer arasinda bag kurulur.

Polimer ya da buyuk yapili organik bilesiklerin su girisi ile yapi
birimleri arasindaki kimyasal baglarin kopariimasina hidroliz
denir.

=» Dehidrasyon tepkimeleri anaboliktir, ATP harcanir, sadece
hicre iginde gerceklesir.

=» Hidroliz tepkimeleri kataboliktir, ATP harcanmaz, hiicre
icinde ve hlcre diginda gerceklesebilir.

© ©@/3dyayinlari
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Monomer Sayisina Gére Karbonhidratlar

v

v

v

Monosakkaritler Disakkaritler] Polisakkaritler]
¢ ¢ ¢ - Maltoz - Nigasta
Triozlar Pentozlar Heksozlar - Laktoz - Seliiloz
(3C"lu) (5C'lu) (6C"lu) - Siikroz - Glikojen
- PGAL||- Riboz - Glikoz (Sakkaroz) - Kitin
- Deoksiriboz||- Fruktoz
- Galaktoz

Monosakkaritler
Sindirime ugramazlar. Hiicre zarindan gegebilirler.
Triozlar:

=» Fotosentez reaksiyonlarinda birleserek glikozu olusturur.
=» Solunum reaksiyonlarinda glikozun parcalanmasi ile

olusan ara Urtnddr.
Pentozlar:

= Riboz (C5H,(05): RNA, ATP, NAD*, FAD, NADP*'nin
yapisina katilr.

= Deoksiriboz (C5H4(0,): Riboza gore bir oksijen atomu
eksiktir. DNA'nin yapisina katilir.

Riboz Deoksiriboz
CH,OH OH CH,OH OH
ey T el
AV AR
¢ T §
OH OH OH H
=5 Not
Pentozlar, yapisal olup enerji eldesinde kullaniimazlar.
Heksozlar (CgH{,0¢):
= Glikoz:
o Uziim sekeridir.
e Tdm canlilarda enerji eldesinde kullanilir.
* Kanda olgllen tek sekerdir (kan sekeri de denir).
* Néoronlarin dncelikli yakitidir.
* Ototrof canlilar tarafindan Uretilir.
=» Fruktoz:
* Meyve sekeridir.
 Bitkiler tarafindan sentezlenir.
* En tath sekerdir.
=» Galaktoz:

» Bitkilerde kloroplastta, seker pancari, regine ve
kegiboynuzu 6zitiinde bulunur.

* Memeli hayvanlarda glikozdan dénusturilebilir.
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88 NOT Siikroz Olugum Tepkimesi
Glikoz Fruktoz Sakkaroz
 Glikoz, fruktoz ve galaktoz birbirinin izomeridir (kapall H,0
formiilleri ayni, agik formdilleri farklidir). <:> + O > Q O + @
O-
+ Glikoz solunum reaksiyonlarinda dogrudan kullanilabilir Gﬂggf“
ancalll< fruktc?z ve galaktoz glikoza donustukten sonra CiHiOs  CoHiOs C1,HxO1;
enerji eldesinde kullanilr.
Maltoz (malt sekeri = arpa sekeri)
. . .. bitkiseldir.
Sukroz (sakkaroz = gay sekeri = pancar sekeri)
CH,OH CHOH H CH,OH Laktoz (siit sekeri) } hayvansaldir.
j =) o | o
H H H H H OH
\ H HO
HO\OI H HI //OH Ho\oI H HI /H 0o
HO & § CH:0H O MERAKLISINA
H OH H OH

Laktoz intoleransi nedir?
Glikoz Fruktoz Galaktoz .
Ince bagirsak hucrelerinden salgilanan laktaz enziminin

=» Heksozlarin zardan gegis hizi: Galaktoz > Glikoz > Fruktoz yeterince ya da hic salgilanmamasina laktoz intoleransi
denir. Bu durumda sindiriimeden bagirsaklarda kalan
0o laktoz osmotik dengeyi bozarak bagirsak icinde
oo NoTt sivi ve elektrolit birikmesine neden olur. Genisleyen
bagirsagin hareketliligi artar ve ishal ortaya ¢ikar. Ayrica
sindirilemeden kalin bagirsaga ulasan laktoz buradaki
bakteriler tarafindan fermente edilir, olusan hidrojen
gazinin artmasi ishali artirir, gaz sancisina ve siskinlige

Heksozlar suda iyi ¢ézUnurler ve hiicrenin osmotik
basincini artirirlar. Osmotik basing suda ¢6ziinen
maddelerin olusturdugu su emme gucuddr.

N neden olur.
s m EE Laktoz Laktoz
Besgen seklinde gosterilen tiim =
monosakkaritler bes karbonlu mudur? §
a
Disakkaritler bagirsak
= Iki molekiil heksozun dehidrasyon tepkimesiyle birlesmesi \ férmiiﬁesr\i/onu
sonucu oIU§urIar. ) < Gazlar Asitler
= Olusumu sirasinda glikozit bagi kurulur ve bir molekdil su Normal laktoz _ Laktoz
> sindirimi intoleransi
aciga cikar. —
Maltoz Olusum Tepkimesi
o0
Glikoz  Glikoz Maltoz oo NoT

Hzo

<:> + <:> —_— Q O + @ + insanda beslenme yoluyla alinan disakkaritler ince
0 bagirsakta hiicre disi sindirim ile sindirilir. insanda

Glikozit laktoz hiicre igi sindirim ile de sindirilebilir.
CeHi20s  CeHi120s C12H2204 - Disakkaritler de birbirinin izomeridir.
Laktoz Olugsum Tepkimesi
i Lakt
Glikoz  Galaktoz aktoz H,0
O-O—OfL @
O-
Glikozit
bagi
C6H1206 CSH1206 C12H22O11
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Polisakkaritler Depo polisakkaritler nisasta ve glikojendir.

Nisasta:

QOOOOOOS
QOOOOOOS

Seliloz Nisasta Glikojen

=» Cok sayida glikozun glikozit baglariyla birlesmesi sonucu

=» Bitkilerin depo karbonhidratidir.
olusurtar. =» Suda az da olsa ¢6zindr.
(n) - Glikoz ——> Polisakkarit + (n—1) H,0 =» Hayvan hiicrelerinde bulunmaz.
n—1 = Su sayisI = Kurulan glikozit bagi sayisi = Dallanmis yapiya sahiptir.
= Cesitliliginin nedeni, yapisina katilan glikozlarin birbirine Glikojen:

farkh sekillerde baglanmasidir.

=» Yapisal ve depo maddesi olarak gérev yapabilirler.

Yapisal polisakkaritler sellloz ve kitindir.

Seliiloz:
=» Bakteri, arke, mantar, civik mantar ve hayvanlarin depo
karbonhidratidir.

Dallanmig yapiya sahiptir.

Suda ¢ok az ¢ozindr.

43

=» Glikojen ve nisasta yapisal olarak birbirine gok benzerdir.

=» Yeryuzinde en ¢ok bulunan karbonhidrattir. o . N
Ancak glikojen, nisastaya goére daha ¢ok dallanma

=» Bitki hiicrelerinin geper yapisina katilir. g yapmistir.
—
=» Bitkide seliiloz sentezi hiicre zarindaki enzim kompleksleri £
. . > 00
yardimi ile gerceklesir. § oo NoT
- Diiz zincirlidir. @ » Glikojen viicudumuzda en ¢ok karaciger ve ¢izgili

kaslarda depolanir. Aglik durumunda karacigerdeki
Suda ¢dziinmez. glikojen glikoza donusturilerek kana verilir ancak kaslar
glikojeni kendileri kullanir. Kaslar kana glikoz vermez.

12

=» Insanlarda, etgil ve otgul hayvanlarda seliilozu sindiren
enzim (selllaz) sentezi yapilamaz. Otgullarin sindirim + Insanda hiicrelerde depo edilen glikojen hiicre igi
sistemindeki mikroorganizmalar sellilozu sindirebilir. sindirim ile, beslenme yoluyla alinan glikojen hicre digi
=» Bagirsaktan mukus salgilanmasini uyardidi icin besinlerle il Sl el
alinmalidir. Beslenme yoluyla alinan nigasta insanda hiicre disgi
sindirim ile sindirilir.
Beslenme yoluyla alinan seltloz ve kitin insanlarda
sindirilemez, ¢linku insanlarda seltilaz ve kitinaz enzimi
sentezleme 6zelligi yoktur.
Kitin bazi bakteriler ve bazi mantarlar tarafindan
sentezlenen kitinaz ile sindirilebilir.

Kitin:

n » Alinan karbonhidratlarin fazlasi insanda yaga

donustirilerek depolanir.
=» Yapisindaki glikozlar azotlu yan grup igerir. SIS G Rietl:

o da glikojen depolari besin al diginda bir giind
=» Mantarlarin hiicre ¢eperinin ve eklembacakhlarin dis nsanaa glikojen depotar besin alinmaciginda bir gunde

tukenir.
iskeletinin yapisina katilir. drent
=» Gugli ve esnek oldugundan ameliyat ipligi yapiminda Qo
Kullanilin OO MERAKLISINA
Nisasta, glikojen ve sellloz polisakkaritlerinin
=» Yapisina kalsiyum karbonat tuzlari katilinca sertlesir. monomeri glikozdur. Ancak insanlar nigasta ve glikojeni

sindirebildikleri halde sellilozu sindiremez. Bu durum
selulozdaki glikozit baglarinin nisasta ve glikojene goére
=» Suda g¢6ziinmez. farkli olmasindan kaynaklanir.

=» DUz zincirlidir.

© ©@/3dyayinlari
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. Bitki hiicrelerinde gergeklesen olaylar
. Hayvan hicrelerinde gergeklesen olaylar [ ]

ETKINLIK 10

Tabloda verilen karbonhidrat gesitlerinin 6zelliklerine
iliskin bos birakilan alanlari doldurunuz.

Bitki
Karbonhidrat Monomer hiicrelerinde  Glikozit bagi
cesidi sayisl sentezlenme bulundurma
durumu
Glikoz 1 v X
Galaktoz I ] [ ] [ l
Maltoz [ ] [ ] [ ]
Ngsta [ ] [ ) [
Riboz L J  L_J L
(v : Var, X : Yok)
ETKINLIK 11

Asagida verilen reaksiyonlardan dehidrasyon ve
hidroliz olanlarini, X, Y, Z, K, L ve M molekiillerinin neler
oldugunu ve numaralandirilmis reaksiyonlardan bitki ve
hayvan hiicrelerinde gerceklesenlerini yaziniz.

a. Dehidrasyon [:
b. Hidroliz C )
. X —
d.Y —
.2 —
f. K —
0. L —
.M —

ETKINLIK 12

S

(X) (Y) (2)
Yukarida verilen X, Y, Z ve T molekiilerinden;

a. bitkisel olanlari

b. prokaryot ve Okaryotlarda ortak olarak

bulunabilenleri
c. yapisal olanlari
d. depo edilenleri
e. insana ait huicrelerde sindirilebilenleri
f. insanda sindirimi yapilabilenleri

karsilarindaki kutucuklara yaziniz.

D YAYINLARI
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* 10 molekull maltoz
* 5 molekil laktoz
* 10 molekil siikroz

Yukarida verilen molekiillerin sentezi sirasinda
kurulan toplam glikozit bagi sayisini ve olugan toplam
su molekiilii sayisini bulunuz.

Hassas bir terazinin A kefesine 10 molekiil glikoz, B
kefesine ise 5 molekiil maltoz konuldugunda terazinin
dengesinin bozulup bozulmayacagini agiklayiniz.

BECERIi TEMELLi SORU 4

Kloroplasth bir bitki hiicresine oksijen atomu
isaretlenmis su molekiilleri verilirse bu hiicrede;

I.  maltoz hidrolizi ile olusan glikoz molekillerinin
tdmundn,

Il. fotosentez sonucu atmosfere verilen oksijen
molekdillerinin,

lll. laktoz sentezi sonucu olugan su molekulinin

hangilerinin yapisinda isaretlenmis oksijen atomuna
rastlanilabilir?

A) Yalniz Il B) Yalniz lll
D) I ve lll E) Il ve lll

C)lvell

© ©/3dyayinlari
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BECERi TEMELLI SORU 5

Biyoloji dersinde karbonhidrat ¢egitlerini anlatan 6gretmen,
ogrencilerinden karbonhidratlar ile ilgili 6grendiklerini ifade
etmelerini istemistir.

Ogrencilerden,

Alper: Tim karbonhidrat gesitleri enerji eldesinde
kullantlir.

Kiibra: Riboz ve deoksiriboz izomerdir.
Rana: Bitki hiicreleri galaktoz sentezi yapamaz.

Kayra: Yapisal polisakkaritler suda ¢ézinmez.

Ayse: Glikojen depo eden bir canli fotosentez yapamaz.

ifadelerini kullandigina gore, hangi 6grenciler konuyu
tam olarak 6grenememistir?

A) Alper B) Kibra ve Rana

C) Ayse ve Kayra D) Alper, Klbra, Rana ve Ayse

E) Kiibra, Rana, Kayra ve Ayse

BECERi TEMELLi SORU 6

Bir disakkarit molekiilii sentezlenirken;
I. glikozit bagi olusumu,
II. glikoz tiketimi,
lll. suolusumu
olaylarindan hangilerinin gerceklesecegi kesindir?
A) Yalniz Il B)lvell C)lvelll
D) Il ve lll E)I, 1lvelll

BIRE BiR OSYM 3

Yapisal polisakkaritler ile ilgili agsagidaki ifadelerden

hangisi yanhstir?

A) Azotlu bir polisakkarit olan kitin saf halde yumusak olup
yapisina kalsiyum karbonat katilmasiyla sertlesir.

B) Sellloz, bitki hiicrelerinin ¢geper yapisinda bulunur.

C) Mantarlarin hiicre duvarinda kitin vardir.

D) Cok sayida glikozun polimerlesmesi ile olusurlar.

E) Bakteri, arke ve hayvan hiicrelerinin zar yapisina
katilirlar.

© ©@/3dyayinlari
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BiRE BiR OSYM 4

"Hayvanlarda glikojenin yikimini saglayan enzimler
bulunur." hipotezini dogrulamak igin diizenlenen
deneyde hayvansal 6ziitiin, agagidaki karisimlardan
hangisinin bulundugu tiipe eklenmesi gerekir?

A) Glikojen + Glikojeni yikan enzim

B) Glikojen + Glikojen ayiraci

C) Glikoz + Glikoz ayiraci

D) Glikojeni yikan enzim + Glikojen ayiraci

E) Glikoz + Glikojeni yikan enzim

BiRE BiR OSYM 5

Asagidaki organik molekiil ¢iftlerinden hangilerinin
yapisinda tek ¢esit monomer bulunur?

A) Nisasta - Sukroz B) Siikroz - Maltoz
C) Seluloz - Glikojen D) Glikojen - Laktoz
E) Kitin - Laktoz

B. Lipitler:

->

-

-5

Yapisinda C, H ve O elementleri bulunur.
Bazilarinda N ve P elementleri de bulunabilir.

Suda ¢oziinmezler. Alkol, eter, aseton gibi organik
¢ozuculerde ¢ozundrler.

Yapici, onarici, diizenleyici ve enerji verici olarak gorev
yapabilirler.

Yaglarin hidrojen orani yiiksek, oksijen orani disUktar.

Bu nedenle oksijenli solunumda substrat olarak
kullanildiklarinda bol miktarda metabolik su ve enerji aciga
cikar. Yine bu 6zelliklerinden dolayi oksijenli solunumda
yikimi icin bol miktarda oksijene ihtiya¢ duyulur.

Polimer yapili degildirler ancak biiylik molekllerdir.
Fazlasi yag dokuda depolanir.

Hucre zarinin yapisina katilirlar (fosfolipitler, hayvan
hiicrelerinde kolesterol).




Bitki hiicre zarinda kolesterol yoktur, hayvan hicrelerinin
zar yapisina kolesterol katilir.

Bazi hormonlarin yapisina katilirlar (bdbrek Ustii bezinin
korteks hormonlari ve esey hormonlari).
Bazi vitaminler (A, D, E, K) lipit tirevlidir.

Sinir hiicrelerinin etrafindaki yaglar elektriksel izolasyonu
saglar.

Bitki hiicrelerindeki karotenoidlerin yapisini olustururlar.
Karotenoidler isik enerjisinin sogurulmasina yardim eder.

Deri altinda depolanan yagdlar isi yalitimini saglar.

Organlarin etrafindaki yaglar, organlari darbelere karsi korur.

¢

Gocmen kuslarda depolanan yaglar metabolik su ve enerji
eldesinde kullanilir. Ayrica hafif olmalarini da saglayarak
ucmay! kolaylastirir (yaglarin 6zgil agirhgr dusuktar).

Develerin horguclerinde depolanan yaglar 6zellikle
metabolik su eldesinde kullanilir.

=» Yagda eriyen vitaminlerin (A, D, E, K) emiliminde gérev
yaparlar.

0o

55 MERAKLISINA

Yaglar neden ¢ok enerji verir?
Yaglarin yapisina katilan yag asitleri, hidrojen bakimindan
zengin molekullerdir. Oksijenli solunumda besinden
koparilan hidrojenlerin elektronlari mitokondrilerin krista
adi verilen i¢ zar kivrimlarinda bulunan elektron tagsima
sistemine aktarilir. Bu elektronlarin akisi sirasinda olusan
enerji dolayli olarak ATP sentezinde kullanilir. Protonlari
ise oksijen ile birleserek suya dénlsur. Bu nedenle ne
kadar ¢ok hidrojen koparilirsa o kadar cok metabolik su ve
enerji elde edilir.

Lipitler; trigliseritler, fosfolipitler ve steroitler olmak tzere temel
U¢ grupta incelenir.

Trigliseritler (No6tr Yaglar)
=» Depo yaglardir.

= Ug molekiil yag asidi ile bir molekiil gliseroliin dehidrasyon
tepkimesi ile birlesmesi sonucu olusurlar.

D YAYINLARI
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Gliserol: Ug karbonlu bir alkolddir.

Gliserol C;HgO4
H
I
H—(IJ—OH
H—CI)—OH
H—(IJ—OH
H

Yag asitleri: Karbon atomu sayisi degiskenlik gésteren (4 ...
24) uzun zincirli molekullerdir.

Karboksil (COOH) ve degisken (R) grup igerirler.

Trigliseritler polimer degildir. Buylk yapili molekdllerdir ancak bir
molekiil gliserole Gi¢ molekil benzer ya da 6zdes yag asitlerinin
baglanmasi ile olustuklarindan polimer kabul edilmezler.

Yag asitleri
\J 4
Doymus yag asitleri Y ( Doymamis yag asitleri
- Karbon atomlari arasindaki - Karbon atomlari arasinda gift
tim baglar teklidir. bag veya baglar vardir.
- Yikimlari zordur. - Cift bagin oldugu kisimda
- Oda sicakhginda genellikle blkulme goérulur.

( N\

katidir. - Yikimlari daha kolaydir.

- Genellikle hayvansal - Oda sicakliginda genellikle
kaynaklidir. sividir.

L ) |- Genellikle bitkisel kaynaklidir.)

Doymus yag asidi (palmitik asit)
(I:I) H H H HHHHHHH H H
A A A A
HO—C~C—C—C—C—C—C—C—C—C—C—C—C—C—C—C—H

e Y I
H

|
H HH H H H H

H H H H H H
Doymamis yag asidi (linoleik asit)
HHHHHH
| | | | | |
C—C—C—C—C—C—H
7 T 000
H—C HHHHH
H=C—H
O'HHUHHHHMH C—H
T A N N N4

=» Yag asitlerinin cesitliliginde R (radikal) grubu etkilidir.

00
00

NOT
+ Insan viicudunda sentezlenemeyen ve alinmasi
gereken yag asitlerine esansiyel (zorunlu = temel) yag

asitleri denir.

Ornek: Omega 3 ve omega 6

» Karbon atomu sayisi ayni olan iki yag asidinden
doymus olani daha ¢ok hidrojen icerdiginden oksijenli
solunumda pargalandiginda daha fazla metabolik su ve
enerji elde edilir.

© ©/3dyayinlari
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=» Doymamis yag asitlerinin ylksek basing altinda yapilarina
hidrojen katilarak doymus hale getirilmesiyle margarinler
elde edilir. Margarinler trans yaglardir.

Hidroliz
3 Yag asidi + Gliserol <———- Trigliserit + 3H,0
Dehidrasyon

(Esterlesme)
Trigliserit sentezi sirasinda yag asitleri ile gliserol arasinda
U¢ tane ester bagi kurulur.

( Gliserol )( 3 Yag asidi ) ( Trigliserit )

g Lot
| OH—C —R, “—T—O—g—R1
[¢) 1l
H—(|:—0H + OH—(IZI—R2_> H_T_o_g_R2+ 3HO
7~ o OH- C — R, [ :
H t-——-=- H

|

1
H20 serbest birakilir Ester baglari

00

o0 NOT

Trigliseritlerin cesitliliginin nedeni icerdikleri yagd asitlerinin
cesitlilik gostermesidir.

Bir trigliserit molekull en az iki, en fazla dort gesit
monomerden olusabilir.

Fosfolipitler

=» Hiucre zarinin yapisina katilirlar ve zarda cift katl tabaka
olustururlar.

=» Yapisinda iki molekdl yag asidi, bir molekiil gliserol, bir
fosforik asit ve azotlu bir molekdl olan kolin bazi vardir.

Bas

kismi
[
Kuyruk | | &
kismi D
kS

=» Bas kismi suda ¢6zinur (hidrofilik, polar).
=» Kuyruk kismi suda ¢éziinmez (hidrofobik, apolar).

=» Fosfolipitler kuyruk kisimlari karsilikl olacak sekilde
dizilerek hiicre zarinda iki tabaka seklinde bulunurlar.

Hidrofilik
bas

H
H,
i
. G
Hidrofobik ol Yag asidi
kuyruklar fr g Yagasic
&, zincirleri
i
b
L
H
H,

© ©@/3dyayinlari
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Fosfolipitlerin yapisindaki gliserol ile fosforik asit
arasinda ester bagi; gliserol ile yag asitleri arasinda ester
bagi; fosforik asit ile kolin arasinda fosfoester bagi vardir.

Steroitler
=» Birbiriyle kaynasmigs dort halkall karbon iskeletine sahiptir.
Basit yapilidirlar.

Yag asidi icermezler.

4 4 3

Bir steroit ¢cesidi olan kolesterol hayvan htcrelerinin zar
yapisina katilarak zarin akiskanhgini artirir, zara esneklik
ve dayaniklilik kazandirir.

Kolesterol néronlarda elektriksel yalitimda gorev alir.
Esey hormonlarinin énctl maddesidir.

Omurgalilarda karacigerde sentezlenir, besinlerle de alinir.

¢ 3l

Yagdlarin fiziksel sindirimini saglayan safranin yapisina
katilir.

Bdbrek Ustl bezinin korteks hormonlari da steroit yapilidir.

4

=» Hiucre zarindan gegebilirler.

0o

5= MERAKLISINA

HDL ve LDL nedir?

Kanimizdaki kolesterol suda ¢6ziinmedigi icin kana kendisi
gecemez ve tek basina viicuttan atilamaz. Karacigerde
Uretilen lipoproteinler kolesteroliin tagsinmasina yardim
ederler. HDL adi verilen lipoproteinler kolesterollin viicuttan
atilmasi igin karacigere donmesine yardimci olur. LDL adi
verilen lipoproteinler ise kolesteroll ve enerji eldesinde
kullanilacak yag tirevlerini atardamarlara iletir. LDL'nin
yuksek olmasi ile atardamar duvarlarinda olusan birikimler
pargalanarak pihti atimina yol agabilir.

00

oo Not

Trigliseritler eneriji verici, steroitler ve fosfolipitler ise
yapisal yaglardir. Ayrica steroitler hormonlarin yapisina
katildiklari icin dUzenleyicidirler.

2] shorts 5

Salataya yag eklersek hangi




Yasam Bilimi Biyoloji

(@]6)] NTH 00 &
OO ETKINLIK 13 00 ORNEK 7
Asagidaki tabloda (i lipit gesidinin bazi 6zellikleri Tiim lipit cesitlerinde;
verilmistir. I. yag asidi ve gliserol icerme,
Buna gére numaralandiriimig lipit ¢esitlerinin hangileri II. organik yapida olma,
oldugunu belirleyiniz. Ill. diizenleyici olarak gérev yapma,
Hayvan IV. hicre zarindan gegebilme
- - . | Enerjiverici | . . T _
Lipit [Yag asidi| Ester bagi olarak hiicrelerinde ozelliklerinden hangileri ortaktir?
gesidi igerme |bulundurmal | hima | 237 Y3PISINa A) Yalniz Il B) Yalniz IV C)lvelll
katilma
v v v X D) Il ve IV E) I, Il ve IV
2 b4 X X v
3 v v X v

(v :Ozelligin oldugunu, X :Ozelligin olmadigini gdstermektedir.)

OO . n
OO BECERI TEMELLI SORU 7

88 Memeli bir hayvan turinden alinan hicreler ezilip
elde edilen 6zitler, dort farkli deney tliptine konularak

100 molekiil gliserol ve 271 molekiil yag asidinin N i N . . . . .
Uzerlerine asagida verilen hidroliz enzimleri ekleniyor.

bulundugu ortamda trigliserit sentezi yapilirken,

s - Tngllsentlen Glikojeni Laktozu Nisastayi
a) ortamdan en fazla kag molekiil gliserol eksilir? ¥ nidroliz eden ¥ hidroliz eden ¥ hidroliz eden ¥ hidroliz eden

b) en fazla kag tane ester bagn kurulur? enzimler enzimler enzimler enzimler
c) en fazla ka¢ molekil su acgida gikar?
hesaplayiniz.

=
<
Z' Yeterli siire uygun kosullarda bekletilen deney
E tiiplerine asagidaki ayiraclardan hangisi eklenirse, tiim
Q deney tiiplerinde renk degisimi olmasi beklenir?
¢ A) Trigliserit ayiraci B) Glikojen ayiraci
C) Laktoz ayiraci D) Kolesterol ayiraci
E) Nisasta ayiraci
DD .
O ORNEK 6
Karbon atomu sayisi ayni olan doymus H yag asidi ile
doymamis C yag asidinde;
I. hidrojen atomu sayisi, 88 BECERI TEMELLi SORU 8
Il.karbon atomlari arasindaki tekli bag sayist, Margarinler, bitkisel yaglarin laboratuvarda hidrojenle
lll. solunum reaksiyonlarinda pargalandiklarinda olugsan doygunlastiriimasi sonucu elde edilen trans yaglardir. Bu
H,O molekull sayisi yaglarin fazla tuketilmesi insanda LDL (kétu kolesterol)

seviyesini artirirken HDL (iyi kolesterol) seviyesini

erilenlerden hangileri farklhilik gosterir?
ven grient e g I distrmektedir.

A) Yalniz 11l B)lvell C)lvell
D) Il ve lll E)I, Ilvelll

Trans yag tiiketimi fazla olan bireylerde;
I.  kalp ve damar hastaliklari,
Il. tansiyon problemleri,
Ill. obezite

problemlerinden hangileri saglikli beslenen bireylere
oranla daha sik gériilebilir?

A) Yalniz 1l B)lvell C)lvell
D) Il ve lll E) I, 1l velll

© @/3dyayinlari
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' BOLUM 1

5 BIRE BIR GSYM 7
Asagida verilen molekiillerden hangisi polimer yapilidir?
A) Kolesterol B) Trigliserit C) Nisasta
D) Fosfolipit E) Glikoz

OO BECERI TEMELLI SORU 9
Asagidaki gorselde iki farkli lipit cesidi gosterilmigtir.

H (0] H (0]
1 ] 1 ]
H=C=0=-C \~"AAAANAAANAN H=C=0-C \ "\ AAAAAAAN

n
H-C-0O- H-C=-0-
C. Proteinler:

o}
[}

H-CI:-O-I?-O’ H-(ID-O-CWW\,\%
H O H

Bu lipit ¢esitlerinde;

=» Canlilarin yapisinda en fazla oranda bulunan organik
molekdllerdir.

C, H, O ve N elementlerini igerirler.

. gliserol, =» Bazilarinin yapisinda S elementi de bulunabilir.

Il. yag asidi, . - Lo .
=» Yapicl, onaricli, dizenleyici ve eneriji verici olarak gorev

Ill. ester baglari, yaparlar.
IV. fosfat grubu Sentezi DNA'daki genetik sifrelere gore yapilir.
verilenlerden hangileri ortak olarak bulunur?

A)lvell B) Il ve IV C)LIlvell

D) I, Nl ve IV E) L 1L, Il ve IV

4

Ribozom organelinde sentezlenirler.

4

Canlilarin protein benzerliginin fazla olmasi DNA
benzerliklerinin ve akrabaliklarinin fazla oldugunu gésterir.

D YAYINLARI

4

Hucre zarinin yapisina katilan proteinler hicreye alinacak
maddelerin taninmasinda ve tagsinmasinda gorev
yaparlar. Bu proteinler glikoz ile glikoproteinleri, lipitler ile
lipoproteinleri olusturur. Zardaki glikoproteinler hiicreye
0zgullik kazandirir.

88 BIiRE BiR 0SYM 6 = Biyolojik katalizérler olan enzimler protein yapidadir.

Trigliseritler ile ilgili seceneklerdeki ifadelerden
hangisi yanhstir?

A) Ug molekiil yag asidi ile bir molekiil gliserolden
olusurlar.

B) Igerdikleri yag asitleri doymus ve doymamis yapili
olabilir.

C) Enerji eldesinde karbonhidratlardan sonra kullanilirlar.

D) Yapilarina katilan tim yag asidi cesitlerini insanlar
sentezleyebilir.

E) Ug tane ester bagi bulundururlar.

© ©@/3dyayinlari

Duzenleyici molekiller olan hormonlarin biyuk bir kismi
protein, bir kismi ise aminoasit yapidadir.

Antikorlar, viicut savunmasinda goérevli proteinlerdir.

Antikorlar

=» Hemoglobin kana kirmizi renk veren ve solunum gazlarini

tastyan demir icerikli bir proteindir.




Yasam Bilimi Biyoloji

=» Aminoasitler amfoter 6zellige sahiptir.
Kuvvetli asitler kargisinda baz gibi, kuvvetli bazlar
karsisinda asit gibi davranarak ortam pH'inin
ayarlanmasinda (tampon) gorev yaparlar.

Alyuvar

COOH —— COO™ + HT (asit gibi davranir)

NH, + Ht ——> NH; (baz gibi davranir)

Demir = Hayvansal proteinlerin icerdigi temel aminoasit miktar
Hem grubu genellikle bitkisel proteinlere gore daha fazla oldugundan
hayvansal proteinler yiksek kalitelidir.
=» Aminoasitler arasinda kurulan baglar peptit baglaridir.
=» Kaslarda bulunan ve O, depolama yetenegi olan Hx III JOH He LOH  He 'ﬂ ﬁ? ']' y
miyoglobin de demir igerikli bir proteindir. NS0 +MNCR NN R HOSH
=» Kan proteinlerinden olan alblimin ve globulin kanin osmotik ! — 2 ) 1 l 2
basincini ayarlarken fibrinojen kanin pihtilagsmasinda Aminoasit Aminoasit Peptit bag
gOrev yapar.
=» Aktin ve miyozin proteinleri kaslarin kasilip gevsemesini saglar. = Peptit bagl.arll olusu.rk.en bir am.lnoa.3|d|n !(grbok§|l
o . ) grubundaki hidroksit ile sonraki aminoasidin amino
=» Sag, tirnak ve derinin yapisinda bulunan keratin protein grubundaki hidrojen birlesir ve su olusur (dehidrasyon).
yapilidir. Peptit bagi C ile N atomlari arasinda kurulur.
=» Kemik, kikirdak ve eklemlerin yapisina katilan kollajen lifler
protein yapihdir. Aminoasit + Aminoasit ——> Dipeptit + H,O
=» Proteinlerin fazlasi da yaga donustirilerek depolanir. Aminoasit + Aminoasit -+ Aminoasit > Tripeptit + 2H,0
=» Proteinlerin monomerleri aminoasitlerdir. —
g:c (n) + Aminoasit —> Polipeptit + (n — 1) H,O
Hidroliz = it bag = il =n—
(n) - Aminoasit <———=  Polipeptit + (n — 1) H,0 z Peptit bagi sayisi = Olusan su molekili sayisi =n — 1
Dehidrasyon §
(Peptitlesme) ﬂ
55 Not
Aminoasitlerin Genel Yapisi ve Ozellikleri: . Halkasal yaplli proteinlerde aminoasit sayisi kadar peptit
bagi bulunur.
H » Polipeptidler cok sayida aminoasitten olusan ve henliz
H N | /OH islevsel olmayan polimer molekdllerdir.
Vs N—C—C N  Bir ya da birden fazla polipeptitten olusan, kendine 6zgu
H | (o) U¢ boyutlu yani islevsel hale gelmis polimerlere protein
Amino R . denir.
Karboksil
grubu  Radikal grubu ) ) N )
grup » Canlilardaki protein gesitliliginin nedenleri:
(Degisken grup) « Sentez sirasinda kullanilan aminoasitlerin,
Tum aminoasitlerin yapisinda ortak olarak C, H, COOH ve SR
NH, grubu bulunur. Radikal ya da degisken grup aminoasit = dizilisinin,
cesitlerinde farkhhk gosterir. o
) ) ) =» cesidinin
=» Canlilar tarafindan protein sentezinde kullanilan 20 ¢esit
aminoasit vardir (bazi prokaryotlarda 22 cesit). farklihk gostermesidir. Bu durumun temel nedeni ise protein
. . . . o sentezine emir veren molekdl olan DNA'nin ilgili gen
= Oftotrof organizmalar ve mantariar tiim aminoasit gesitierini bolgesindeki niikleotit diziliglerinin yani sifre dizilislerinin
Uretebilir. farklihk gostermesidir.
=» Insan viicudunda 20 gesit aminoasidin 12 gesidi Uretilebilir.

Uretilemeyen ve beslenme yoluyla alinmasi gereken 8 cesit
aminoaside temel (esansiyel = zorunlu) aminoasitler denir. = Peptit baglarinin olusum sekli tim canlilarda aynidir ve
protein gesitliliginde etkisi yoktur.

© ©/3dyayinlari



Yasam Bilimi Biyoloji

00
0o

-
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Protein tozu kullanimi zararli mi?

Agir spor yapan, profesyonel sporcularin ginlik almasi
gereken protein miktari normal insanlarin 1,5 - 2 kati
kadardir. Bazen gidalarla bunu almalari zor olabilir ve
protein tozu takviyesi alabilirler. Ancak ihtiyacin tzerinde
protein alinmasi bdbrekleri ve karacigeri yormakta, kemik
erimesine, bagirsak florasinin bozulmasina ve ishale
neden olmaktadir. Bu nedenle protein tozu kullanimindan
kaciniimal ve dogal besinlerle ihtiya¢ karsilanmalidir.

InG

Yapisina Gore Proteinler

Birincil (primer) yapih
Tek zincir seklinde dizilmis aminoasitler arasinda peptit
baglari kurulmustur. islevsel degildir.

ikincil (sekonder) yapili

Birincil yapili proteinin duzenli katlanmalar ve kivriimalar
yapmis halidir. Bu kivrilmalar hidrojen baglari sayesinde
olusur. islevsel degildir.

AVAVAN

Ugiinciil (tersiyer) yapil
ikincil yapili proteinin diizenli olmayan kivriimalar

yapmasi ile olusur. Hidrojen baglarina ek olarak dislfit
baglari kurulur. Islevseldir (Ug boyutlu haldedir).

Dérdiinciil (kuaterner) yapili
iki ya da daha fazla polipeptidin bir araya gelmesi ile
olusan iglevsel proteinlerdir.

Yuksek ve duslk sicaklik, kuvvetli asit ve baz, yogun tuz,
yuksek basing ve radyasyon etkisi ile proteinlerin dogal
yapisinin bozulmasina denatiirasyon denir. Denatlirasyonda
aminoasitler arasindaki peptit bagdlari kopmaz ancak proteinin
U¢ boyutlu yani islevsel yapisi bozulur.

Denatire olmus proteinler besin degerini kaybetmez.

Denatiire olmus bazi proteinler uygun kosullarda eski
haline dénerse buna renatiirasyon denir.

© ©@/3dyayinlari
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Yumurtadaki proteinleri nasil denatiire
edebiliriz?

55 Not
Protein monomerleri olan aminoasitlerin solunum
reaksiyonlarinda enerji elde etmek amaciyla kullaniimasi
durumunda metabolik atik olarak CO, ve H,Q'ya ek
olarak NH5 de olusur. Bazi aminoasitlerin R grubu kikrt
icerdiginden bu aminoasitlerin solunumda kullaniimasi ile
kukurtlt atiklar da olusabilir.

- Shorts 7

Deaminasyon artarsa idrardaki lire
miktari artar mi?

L
DO . .
5 ETKINLIK 14

Saglikh bir insana ait karaciger hiicrelerinde
gerceklesebilen olaylari "v" isareti kullanarak
asagidaki tabloyu doldurunuz.

. Aminoasit =» NH;
. Temel aminoasit =» Temel olmayan aminoasit
. Glikoz = Temel olmayan aminoasit

. Temel yag asidi = Temel aminoasit

a
b
c
d. Temel olmayan aminoasit =» Temel aminoasit
e
f. Aminoasit + Aminoasit =» Dipeptit

aEEREN

H-{ uyGuLA

Ayni sayida ve gesitte aminoasitten olugsan X ve Y
polipeptitlerinin yapisinin ve peptit bagi sayisinin
farkh olmasinin nedenlerini agiklayiniz.

a) Yapisal farkliligin nedeni:

b) Peptit bagi sayisinin farkliliginin nedeni:

-] uyeuLA

Bir tripeptit molekiiliiniin sentezi sirasinda;
a) en az kag gesit aminoasit kullanilabilir?
b) en fazla kag gesit aminoasit kullanilabilir?
c) kag tane peptit bagi kurulur?

bulunuz.




Yasam Bilimi Biyoloji

= GRNEK 8
Azot atomlari isaretlenmis aminoasitler igeren protein
ile beslenen saglikh bir bireyde bu isaretli azot
atomlarina idrardaki iire molekiiliinde rastlandigina
gore bu bireyde;

UL BECERI TEMELLI SORU 10

I. proteinlerin hidrolizi, 00
[l. aminoasitlerin kana emilmesi, Asagidaki gérselde canlilarin protein sentezinde
[ll. aminoasitlerin O,'li solunumda substrat olarak kullanabildikleri aminoasit ¢esitler verilmigtir.
kullanilmasi, " A
. . APOLAR AMINOASITLER
IV. amonyaktan ire sentezi Glisin Alanin valin Sistein Prolin
. L Gly/G Ala/A Val /v Cys/C Pro/P
olaylari hangi sirayla gergeklesmistir? H o H o H o H o :
HIN-C-C_  HN-C-C_ HN-C-C__ HN-C-C_  HMN-C-C
A)l-11-11-1V B)l-HI-IV-I e CH, © (':H o) 9H2o HG CH, O
C)yl-1m-1v-1 D)IV-I-1-1 CH; CH, SH CH,
Lésin izol6ésin Metionin Triptofan Fenilalanin
E)IV-Il-11-1 Leu/L lle /1 Met /M Trp /W Phe /F
o o o o B
HN-C-C.  HN-C-C_  HN-C-C_  HN-C-C_  HN-C-C
' O He-CHO CH, 0 CH, O CH, O
CH2 ] ]
! CH, CH, HN
cH CH $
CH, CHs ’ &,

00 & POLAR AMINOASITLER
o) ORNEK 9

srs e Wy R e
A H i idi 1 ki A er r yr sn n
Asagida bir amlnoaS|d|.n ¥ap|smdakl kimyasal baglar H o H o H o H o Mo
numaralandirilarak verilmistir. HN-C-G_ HiN-C-C_  HN=C-C_  HN-C-C_  HN-C-C
R CH, O o CH, O CH, O CH, 0"
=C— > ©,
H @ ®0 2 o NFiLO
H > P —— : :
Buna gore, protein sentezi sirasinda bu aminoasit ile § | ELEKTRIK YUKLU AMINOASITLER
senteze katilan diger aminoasit arasinda peptit baglar ﬂ BAZIK ASIDIK
numaralandinimis kisimlardan hangileri arasinda kurulur? Lizi - N
v /Xrg'?:{' Ristidin | | pspartik Asit Glutamik Asit
A)1ve3 B) 3 ve 4 C)2ve6 e W o H o Asp 0 Sl
atl'// 3+'I'// 3+'I'// + 1 //O s L2
D) 4ve5 E) 5ve 6 HaN gHC\O_ HN (l: C\O‘ HIN=C C\O‘ HsN 'CI:'C\ - HsN '?'C\ -
CH, CHy NH CH. O CH. O
e CH, o CH,
g CH NH" g o :
CH, 72 A
NH; il ©
: C=NH;
NH,
5= ORNEK 10 Buna gore;
Protein benzerlikleri canlilarin akrabaliklarinin I San kutucuklar radikal gruplan gostermektedir.
belirlenmesinde kullanilan kriterlerden biridir. Il Aminoasitler, polar, apolar, pozitif ylikli veya negatif
Omurgali bir hayvan tiri olan K'dan elde edilen serum L, yuklu olabilir
M ve N omurgalilarinin kanlarina damlatildiginda olusan [Il. Tum aminoasit gesitleri kikurt icerir.
cOkelmeler sOyledir: IV. Aminoasitlerin molekiiler agirliklari farkli olabilir.
* K+l > %8 ifadelerinden hangileri yanhstir?
0 —_— > 0,
K+M %2 A) Yalniz Il B) I vell C)llve IV
* K+ N—> %32
D) Ill ve IV E) I Il ve IV

Buna gore, K canlilarinin L, M ve N ile olan
akrabaliklarinin coktan aza dogru siralanigi nasil
olmahdir?

AYL-M-N B)M-L-N C)M-N-L
D)N-M-L E)L-N-M

© @/3dyayinlari
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oo

ale BECERi TEMELLI SORU 11

Asagidaki gorselde birincil yapil bir polipeptidin dérdincul
yapili hale gelmesi gosterilmistir.

Birincil yapidan ikincil yapiya gecerken hidrojen
baglar; ikincil yapidan ligiinciil yapiya gecerken disiilfit
baglar kuruldugu ve dordiinciil yapiya en az iki molekiil
tiglinciil yapih proteinin katildigi bilindigine gore,

I.  Duz zincir seklindeki birincil yapili protein ikincil
yapili hale gegerken aminoasit dizilimi degismez.

Il. Ikincil yapili protein olusurken molekiilde kivrilmalar
gerceklesir.

[Il. Dérduncul yapili proteinin renattre olabilecek
sekilde denatire edilmesi durumunda peptit
baglarinin tamami kirihr.

IV. Dérdinctl yapili bir protein, peptit, hidrojen ve
disulfit baglari igerir.

yorumlarindan hangileri yanhstir?
A) Yalniz 1l B) Yalniz 11l C)lvelV
D) ll ve lll E) Il ve IV

DD . .
OC BECERI TEMELLI SORU 12

Ayni sayida ve gesitte aminoasitten olusan dogrusal
yapili iki farkh polipeptit molekiiliinde;

|. aminoasit dizilimi,
II. molekiler agirhgi,
lll. peptit bagdi sayisi,
IV. dehidrasyonu sirasinda olusan su molekili sayisi
verilenlerden hangileri farklihk gosterebilir?
A)lvell B) Il ve IV C) I, llvelll
D) II, Il ve IV E)L I, 1l ve IV

© ©@/3dyayinlari
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5 BIRE BIR OSYM 8

Aminoasitler ile ilgili agagidaki ifadelerden hangisi
yanhstir?

A) Amfoterik 6zellik gosterirler.

B) Esansiyel olanlari insan viicudunda sentezlenemez.
C) Amino ve karboksil grubu bulundururlar.

D) Yapilarinda peptit bag vardir.

E) Cesitliligini radikal grup belirler.

BIRE BIR OSYM 9

@0
00

Yiiksek sicaklik uygulanarak li¢ boyutlu yapisi bozulan
ancak aminoasit dizilimi degismemis olan bir protein
ile ilgili,

I. lIslev géremez hale gelmistir.

II. Birincil yapisi bozulmamistir.

Ill. Besin degerini kaybetmistir.
ifadelerinden hangileri yanhstir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz 1l

D)l ve lll E) Il ve Il

DD . . .
55 BIRE BIR GSYM 10

"Proteinlerin monomerleri aminoasitlerdir" hipotezini
kanitlamak isteyen bir aragtirmaci protein ¢ozeltisi
iceren deney tiipiine;

|. proteinleri monomerlerine kadar pargalayan
enzimler,

Il. protein ayiraci,

Ill. aminoasit ayiraci,

IV. aminoasit
verilenlerden hangi ikisini eklerse amacina ulasir?
A)lvell B) lvelll C)llvelll

D) llve IV E) Il ve IV




D. Enzimler:

=» Aktivasyon enerijisini dusurerek reaksiyonlari hizlandiran
biyolojik katalizorlerdir.

Aktivasyon Enerjisi: Kimyasal reaksiyonun baslamasi
icin gerekli olan minimum enerji miktaridir.

Aktivasyon enerjisi
A

Enzimsiz reaksiyonun
aktivasyon enerjisi

Enzim varliginda
aktivasyon enerjisi

Substrat

O%Urimler

» Reaksiyonun yéni

=» Enzimler substratin ya da Urlnlerin enerjisini veya ¢esidini
degistirmezler.

=» Enzimler aktivasyon enerjisini saglamazlar. Canli
sistemlerin enerji molekult ATP'dir. Enzimsel
reaksiyonlardan olan hidrolizde ATP harcanmaz, hidroliz
reaksiyonlarinda isi enerjisi aktivasyonu saglar.

Yapilarina Gére Enzimler

| |

Basit Enzimler Bilesik Enzimler
Sadece protein kisimdan iki kisimdan olusurlar.
olusurlar. Ornek: Pepsin l l

Protein kisim Yardimci kisim

| |

- Apoenzim adini - Kofaktor adini alir.
alr. Organik ya da
- Substrati taniyan inorganik (Mg*, K*,
yani yapilacak isi 42 ojabilirler.
belirleyen kisimdir. Oraanik vapil
ganik yap
kofaktorlere koenzim
denir.
Ornek: Vitaminler,
NAD*, FAD, NADP+*
gibi molekuller
koenzimdir.
- Asll isi yapan yani
substrati Uriine
donustiren kisimdir.

Apoenzim + Kofaktdr = Holoenzim

0o

&5 (NoT

Her apoenzim kendine 6zgu bir kofaktor ile calisir.
Kofaktorler ise birden gok apoenzim gesidi ile galigabilir.
Bu nedenle apoenzim gesidi kofaktor gesidinden fazladir.

D YAYINLARI
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=» Enzimlerin etki etti§i maddeye substrat denir.
=» Enzimler substratlarina 6zgudur .

Enzim - substrat iligkisi (anahtar - kilit) ve aktif bolge

a —>» Substratlar

—> Uriin
Serbest
@ Aenzim
Serbest
enzim Aktif bolge
Enzim - substrat
kompleksi

=» Enzimin substrata baglandigi kismina aktif bolge denir.

=» Enzimler reaksiyondan degismeden ciktiklari icin tekrar
tekrar kullanilabilirler.

Miktar

—>» Serbest enzim

Enzim - substrat kompleksi

» Zaman

=» Yapisi bozulan enzimlerin yerine DNA'nin emriyle
ribozomlarda yenisi sentezlenir.

Enzimlerin Genel Ozellikleri
=» Reaksiyonlardan etkilenmeden c¢ikarlar.

=» Bazilari substratlarinin sonuna "-az" eki getirilerek
isimlendirilirler (maltaz, lipaz, sukraz). Bazi enzimler ise
etki ettikleri kimyasal baga gore isimlendirilir (peptidaz).

=» Bazi enzimler ilk salgilandiklarinda inaktif olup bu
enzimlerin sonuna "-ojen" eki getirilir (pepsinojen,
tripsinojen gibi).

00
0o

NOT

Enzimlerin inaktif formda salgilanmasinin nedeni
salgilandiklari yapilara zarar vermesini engellemektir.
Pepsinojen  HCI Pepsin
(inaktif) (aktif)

=» Enzimler sadece hicre iginde sentezlenir. Bazilari sadece
hicre iginde galisirken bazilari hiicre iginde ve disinda
calisabilir. Protein sentezi, fotosentez, ATP sentezi gibi
olaylari katalizleyen enzimler huicre iginde, hidroliz enzimleri
ise (maltaz, laktaz gibi) hiicre disinda ve iginde calisir.

=» Suda gozinrler.

=» Genellikle tersinir (¢ift yonl) caligirlar (hidroliz enzimleri ve
katalaz tersinir calismaz).

© ©/3dyayinlari
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Karbonik

anhidraz
CO, + H,0 ———> H,CO3

Kreatin

kinaz
Kreatin + ATP <:> Kreatin fosfat + ADP

Enzimler protein yapida oldugundan DNA kontrolliinde
sentezlenir. Enzimin sentezinden sorumlu gen bdlgesinde
meydana gelen bir mutasyon o enzimin Uretilmesini
engelleyebilir.

Gim Gin2 Geln3

Enzim, Enzim, Enzim;,
) A > B > C > D
Oncil madde Son Uriin

Gen,'de meydana gelen hata, Enzim,'nin Uretilmesini
engelleyebilir. Bu durumda B maddesi C'ye donisemez
ve B'nin ortamda birikmesi, D son Urlinindn olusmamasi
6limctl sonug dogurabilir.

Enzimler genellikle takim halinde calisir.

Bir enzimin Uriinl, baska bir enzimin substrati olabilir.
Nisastanin glikoza hidrolizi sirasinda amilaz ve maltaz
takim halinde galisir. Maltoz, amilazin riini ve maltazin
substratidir.

Nisasta + H,O Amilaz  \aitoz

Maltoz + H,0 MaltaZ __ Gjikoz + Glikoz

Bir substrata farkli enzimler etki edebilir ve farkl Grinler
olusabilir.

E, _Er?
Q—>R—2>T—<
Exap

Bazi enzimsel reaksiyonlarda olusan urinler ortamda
birikerek enzimsel reaksiyonun hizini azaltir. Buna feed
back (geri beslenme ya da geri bildirim) ad verilir.

T, E; ve E,'Un substratidir
ve farkli Grtinlere
déndstirdimastar.

\
KE>L E>ME—>N (son Urdn)

Son drin (N) yeterli miktarda olusmus ise E4'e baglanarak
reaksiyonu yavaslatir ve durdurur.

Negatif geri bildirim;

* reaksiyonun hizini diizenler.

+ enerji tasarrufu saglar.

« gereksiz Urtn birikimini 6nler.

Enzimler substratlarina ylzeyinden baglanarak etki
ederler. Substrat ylizeyinin artmasi reaksiyon hizini

artirabilir (iyi cignenmis besinin daha hizli sindirilmesi gibi).

© ©@/3dyayinlari
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Bazi enzimler hicrede her zaman bulunur, bazi enzimler
ise ihtiyac durumunda uretilebilir. Esit miktarda laktoz

ve glikoz bulunan ortamda bakterilerin cogalma grafigini
degerlendirirsek;

Bakteri sayisi I. Bakteriler glikozu

kullanmiglardir.

Il. Bakterilerde laktaz
enziminin sentezi yapiimis
ve laktaz sindirilmistir.

Il. Bakteriler glikoz ve

galaktozu kullanmistir.

Zaman

=» Enzim etkinligini yavaglatan ya da durduran maddelere

inhibitor denir. Kursun, civa, siyanir gibi agir metaller
inhibitérdur.

55 MERAKLISINA

Dogrudan enzimin aktif bolgesine baglanarak enzim ve
substratin birlesmesini engelleyen inhibitorlere kompetitif;
enzimin aktif bolgesi disinda bagka bir bolgesine
baglanip aktif bolgenin seklini degistiren ve enzimin
substrata baglanmasini engelleyen inhibitérlere ise
kompetitif olmayan (nonkompetetif) inhibitdrler denir.
Substrat

Aktif bdlge

-0

Aktif enzim Kompetmf Aktif olmayan enzim

olmayan
inhibitor
Kompetitif inhibitdr

Substrat

Aktif bélge j

Enzim Enzim

=» Bazi reaksiyonlarda olugan son urtnler reaksiyonu

olumsuz etkiler (son Urln inhibisyonu). Ortamdaki etil alkol
oraninin %18'e ulagmasi fermantasyon yapan canlinin
zehirlenerek 6lmesine neden olur.

Enzimlerin etkinligini artiran kimyasal maddelere aktivator
denir. Ornegin pepsinojenin aktivatéri HCI'dir.




Enzimlerin Caligmasini Etkileyen Faktorler

1. Sicakhik

=» Enzimler protein yapida oldugundan ortam sicakhigindan
etkilenirler.

=» Enzimler dusuk sicakhkta calismaz ancak yapisi
bozulmaz, sadece inaktif hale gelirler. Isitildiklarinda
aktiflesirler.

=» Ortam sicakliginin optimumun (en uygun) lizerine gikmasi
enzimlerin yapisini bozmaya baslar, tamamen denatiire
olan enzim uygun ortama alinsa da ¢alismaz.

Reaksiyon hizi
Optimum sicaklik

Sicaklik (°C)

2. pH Derecesi

=» Enzimler genellikle nétr ortamda iyi ¢calisir. Ancak bazi
enzimlerin optimum pH'l asidik, bazilarinin ise baziktir.

Reaksiyon hizi
Pepsin

Katalaz

- -

N =g === ===
~N4---

(oo TEREEEEEEE
—

—

3. Enzim ve Substrat Miktari

=» Enzim miktarinin yeterli oldugu durumda substrat miktari
arttikga birim zamanda olusan Griin miktari da arttigindan
reaksiyon hizi artar.

Reaksiyon hizi

Substrat yeterli

Enzim
miktari

=» Enzim miktari sabit ise substrat miktarinin artmasi belli
bir degere kadar reaksiyonun hizini arttirir ancak bir sure
sonra hiz sabitlenir.

Reaksiyon hizi

Enzim miktar sabit

Substrat
miktari

D YAYINLARI
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=» Enzim miktari yeterli, substrat miktari sinirli ise reaksiyon
hizi énce artar, bir sure sabit kalabilir, substrat bittiginde
reaksiyon durur.

Reaksiyon hizi

Substrat sinirli

Enzim
miktari

4. Substrat Yuzeyi

=» Enzimler substratlarina ylizeyden baglandiklari icin enzim
miktari yeterli ise substrat ylzeyinin artmasi reaksiyon
hizint artirir.

Reaksiyon hizi

Substrat
yuzeyi

@]0)
=5 MERAKLISINA

insanda karacigerde (iretilip safra kesesinde depo edilen
safra sivisi, bagirsaktaki lipitlerin tGizerine dokulerek
onlari daha kuclk yag damlaciklarina ayirir. Bu sayede
lipitlerin ylzey alani artirnlarak sindirimini kolaylastirilir.

5. Su Miktan

=» Enzimsel aktivitenin gerceklesmesi icin ortamdaki su
oraninin en az %15 olmasi gerekir. Su oraninin %15'in
altina dusmesi enzimlerin ¢alismasini engeller ancak
yapilarini bozmaz.
Reaksiyon hizi

0,
=< Su (%)

o0

o0 NOT

Su oraninin asiri artmasi tepkime hizini azaltabilir.

6. Aktivatorler ve inhibitorler

=» Aktivatorler enzimlerin galisma hizini artirirken inhibitorler
enzimlerin ¢calisma hizini yavaslatir ya da geri donisimstiz
olarak durdurur. Uygun pH, isik, su, isi ve kofaktorler
aktivator olabilirken agir metaller, antibiyotikler, bécek,
yilan ve akrep zehirleri inhibitorddr.

© ©/3dyayinlari
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ETKINLIK 15

Enzimlerin 6zellikleri ile ilgili olarak verilen agagidaki
ifadelerden dogru olanlarinin yanina "v"", yanlis
olanlarin yanina "X" igareti koyunuz.

a. Enzimler aktivasyon enerjisini saglar.
b. Tim enzimler protein yapidadir.

c. Kofaktorler organik yapil olamaz.

d. Tum enzimler tersinir caligir.

1

e. Tim enzimler hicre iginde sentezlenir.

ETKINLIK 16
Asagida verilen harflendirilmig 6rnekleri ilgili oldugu
enzimlerin galigma hizini etkileyen faktor cesitleri ile
eslestiriniz.
a. Besinlerin dondurucuda uzun
sure bozulmadan saklanmasi
b. Kurutulmus sebze ve
meyvelerin uzun sure
muhafaza edilmesi

Su orani
c. Kaynatilmis sutun ¢ig sute
gbre daha uzun siirede DS'Cak“k
eksimesi E]Substrat ylzeyi

¢. Mideden salgilanan pepsin
enziminin bagirsaklarda

[ JoH
Dinhibitérler

etkinlik gosterememesi

d. Ezilmis etin dogranmis ete
g6re daha hizli sindirilmesi
e. Kalaylanmamis bakir

kaplarda bekletilen yemegin
insani zehirlemesi

Enzimsel bir reaksiyonun hiz - zaman grafigi asagida
verilmistir.

Reaksiyon hizi

to t1 t2 t3
Buna gore;

I. enzim substrat kompleksi miktarinin arttigi, sabit
kaldig1 ve azaldigi zaman dilimlerini,

Il. ortamdaki Griin miktarinin arttigi zaman dilimlerini

belirleyiniz.

© ©@/3dyayinlari
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Optimum kosullarda hazirlanan ve 6zdes igerige sahip
olan asagidaki deney tlplerinden birincisine parca
karaciger, ikincisine kiyllmis karaciger, Gglincisune ise
ezilmis karaciger eklenmistir.

Parca Kiyilmig Ezilmig
karaciger karaciger karaciger
(Xgr) (Xgr) (Xgr)

2ml H,0, 2ml H,0, 2 2ml H,0, 3

Buna gore,
|.  birim zamanda olusan Urln miktarlari,
Il. reaksiyonlarin tamamlanma sureleri,

IIl. tlim reaksiyonlar tamamlandiginda olugan O,
miktarlari
arasindaki iligkiyi belirleyiniz.

(Katalaz enzimi karacigerde bulunan ve metabolizma sonucu
olusan H,O,'yi H,O ve O,'ye pargalayan bir enzimdir)

ORNEK 11
/iyot / Fenol Fenol
kirmizisi kirmizisi
Nisasta Protein Kolesterol
+ + +
Kaynatiimis Protein Lipaz
tukaruk monomerlerine enzimleri
hidroliz eden
enzimler

Yukaridaki deney tiipleri yeterli siire optimum
kosullarda bekletildikten sonra tiiplerdeki sivilara
verilen ayiraglar damlatildiginda hangi deney
tiiplerindeki sivilarin renginde nitel bir degisim olmasi
beklenir? (Nisasta iyot ile mavi - mor renk, fenol kirmizisi
asidik ortamda sari renk alir. Tukurukte nisastayr maltoza
yikan enzimler bulunur.)

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz lll
D)lvell E) Il velll




DD .
= ORNEK 12

Basit yapili K enzimi ile bilesik yapili L enziminin
bulundugu ortama yalnizca A molekilleri eklendiginde B
driiniintin olustugu, A molekiilleri ile Mg™? eklendiginde
ise B uriinlinuin 6nce arttig1 sonra azaldigi, bir sire sonra
ortamda B Urtndnin hig kalmadigi ve C trtundnin arttigi
belirlenmisgtir.

Buna gore,
I. L enziminin kofaktori Mg*2'dir.
II. Kve L enzimleri takim halinde ¢calismistir.

I1l. B moleklli K enziminin triind, L enziminin
substratidir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz lll B)lvell C)lvelll
D) Il ve lll E)I, 1lvelll

DD . .
OO BECERI TEMELLI SORU 13

Asagidaki gérselde inhibitér ve aktivator maddelerin
enzimler Uzerindeki etkisi gosterilmigtir.
Substrat Uriin

SN ,a

Substrat

D

—~ @ -
En2|m ;Inhlbltor
Substrat Uriin
Substrat 4 a
RPN 2
E—— E——

&

Enzim

O,v

Aktivator
Gorsele gore,

I. Inhibitérler substratin enzime baglanmasini
engelleyebilirler.

Il. Aktivatoérler enzimin aktif bolgesine baglanarak
enzim etkinligini hizlandirirlar.

Ill. Enzimin aktif bolgesi inorganik yapilidir.
yorumlarindan hangileri yapilamaz?
A) Yalniz Il B)Yalniz lll C)lvell
D) Il ve lll E)I,Tvelll

D YAYINLARI
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00 BECERIi TEMELLi SORU 14

Q Substrat
@—» —_— —

Enzim /

o

\@(_/O/

Son Urlin
Yukaridaki gorsele gore,

— O

I.  Enzim ile substrati arasinda yilizey uyumu vardir.

Il. Olusan son Urtinler enzimlere aktif bélge disindan
baglanarak inhibitdr etkisi yapabilir.

IIl. Son Urliniin ortamdan uzaklastiriimasi olusan Urln
miktarini artirilabilir.

yorumlarindan hangileri yapilabilir?
A) Yalniz Il B)lvell C)lvell
D) ll ve lll E)I, Ilvelll

= BECERI TEMELLI SORU 15
Giinliik hayatimizda,
I. fermente gida,
Il. leke gikarici deterjan,
Ill. koku giderici sprey

verilenlerden hangilerinin elde edilmesinde

enzimlerden yararlanilabilir?
A) Yalniz 11l B)lvell C)lvell

D) Il ve lll E) L, Ilvelll

© ©/3dyayinlari
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Enzimler, farkh pH araliklarinda aktivite gésterebilirler. Sabit miktarda enzim ve sinirsiz miktarda substrat
iceren, optimum kosullardaki deney tiptinde gergeklesen

B .. ided lail . -
una gore, mideden sa glianan pepsin enzimi reaksiyonun hiz - zaman grafigi asagida verilmigtir.

ile ince bagirsaga bosaltilan tripsin enzimlerinin

aktivite gosterdigi pH degerleri agagidaki grafiklerin Reaksiyon hizi
hangisinde dogru verilmistir? (— : Pepsin - - - : Tripsin)
A) Aktivite B) Aktivite C) Aktivite

.’
s
SR - .
. . (gl A4
Q '~ o . %
L

0 5 10pH 0 5 10 pH 0 5 10 pH

> Zaman

D) Aktivite E) Aktivite . . .
Buna gore, t aninda deney tiipiine enzim eklenecek

//‘\ olursa,

I.  birim zamanda olusan Urln miktari,

II. tepkime hizi,

I1l. birim zamanda olugsan enzim - substrat kompleksi
miktari

verilenlerden hangilerinde artis olmasi beklenir?
A) Yalniz Il B)lvell C)lvell
D) Il ve lll E)I, lvelll

DD . . .
= BIRE BIR GSYM 12

Asagidaki grafikte enzimsel bir reaksiyondaki serbest
enzim, substrat, enzim - substrat kompleksi ve Urtn
miktarinda meydana gelen degisimler numaralandirilarak
gOsterilmistir.

D YAYINLARI

Miktar
3 E. Hormonlar:
2
1 =» Cok hicreli canlilarda 6zel hicre gesitlerinden salgilanan
4 5 dizenleyici organik molekdllerdir.

Zaman o ) . L
=» Blylme, gelisme, Ureme ve homeostasiyi saglamada

Buna goére, numaralandiriimis egrilerden hangisi gorev yaparlar.

enzim - substrat kompleksi miktarini géstermektedir? =» Protein, aminoasit ve steroit yapida olabilirler.
A) 1 B)2 C)3 D)4 E)5 - Cok az miktarda bulunmalarina ragmen etkileri oldukca
onemlidir.

= insanda hedef organlarina kan yoluyla tasinirlar.

=» Eksikligi ve fazlahdi hastaliklara neden olabilir.

© ©@/3dyayinlari
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Hormonal eksiklik nedeni ile ortaya ¢ikan hastaliklar
hormon takviyesi ile kontrol altina alinabilir. Steroit ve
aminoasit yapili hormonlar basit yapili oldugundan
tablet seklinde agizdan alinabilir. Sindirilmedikleri igin
yapilari bozulmadan kana gegip gorevlerini yapabilirler.
Ancak polimer yapili olan hormonlarin tablet seklinde
agizdan alinmasi uygun degildir. Cinkt bu hormonlar
sindirim sisteminde sindirildiklerinden yapilari bozulur ve
islevlerini kaybederler. Bu nedenle insdlin gibi polimer
yapili hormonlarin bozulmadan, islevlerini yapacak
formda alinmasi igin viicuda enjekte edilmesi gerekir.

Hormonlar hedef hiicrelerini nasil
tanir ve etki gosterir?

F. Vitaminler:

-

-5

besinlerin

vitamin

e icerikleri @
® Do ) I¢:><

Yapilarinda C, H, O elementleri bulunur.

Buyuk bir kisminda N, bazilarinda S elementleri de
bulunabilir.

Sindirilmezler.

Hicre zarindan gecerler.

D YAYINLARI

Yasam Bilimi Biyoloji

Eneriji verici olarak kullaniimazlar.

Hucre yapisina katilmazlar.

Polimerlesme yapmazlar.

Bazi enzimlerin kofaktorl olarak gérev yaparlar.

Duizenleyici organik molekullerdir.

LR R R K e 1

Ototrof organizmalar, bazi mantarlar ve bazi bakteriler
tarafindan sentezlenirler.

12

insanda genel olarak sentezlenmezler ve beslenme
yoluyla alinirlar.

= Insanda kalin bagirsakta mutualist yasayan bazi bakteriler
B ve K vitamini sentezi yaparlar.

=» Baazi vitaminler kullanima hazir formda alinirken bazi
vitaminler 6ncul formda (provitamin) alinip sonradan aktive
edilirler.

Karaciger hucrelen

Provitamin A A vitamini

(Prokaroten A)

=» Avitamininin dncusu olan karotenler ince bagirsaklardan
emilir.

Deri, karaciger ve
bébrek hiicreleri ~

Provitamin D D vitamini

=» Ultraviyole isinlarin etkisi ile deride Uretilen 6ncul bir
madde karaciger ve bobreklerde aktiflestirilerek
D vitaminine dénuastrdlar.

= Isik, 181, metal temasi, O, temasi gibi faktorler vitaminlerin
bozulmasina neden olabilir.

=» Her vitaminin kendine 6zgl gorevleri vardir. Bu nedenle bir
vitaminin eksikligini baska vitamin gideremez.

Vitaminler
v v
Yagda C6zinen Vitaminler Suda GCo6ziinen Vitaminler
- Hiicre zarinin fosfolipit - Hicre zarindaki kanal
tabakasindan gegis yaparlar. proteinlerinden gegis yaparlar.
- Fazla alindiklarinda - Fazlasi depolanmaz (B,
karacigerde depolaniriar. hari¢), idrarla atilir.
- A, D, E ve K vitaminleri yagda - B ve C vitaminleri suda
¢ozundr. ¢ozundr.
- Depolandiklari igin beslenme - Depolanmadiklart icin
yoluyla alinmamasi beslenme yoluyla alinmamasi
durumunda eksiklik belirtileri durumunda eksiklik belirtileri
geg ortaya cikar. erken ortaya gikar.

00

58 [Not

A, D, E ve K vitaminlerinin dokularda asiri birikmesi
vitamin zehirlenmesine neden olabilir.

Havuclu salataya yagd ekledigimiz zaman havuctaki A
vitamininin ¢6zunarltga arttig icin bagirsaklardan emilimi de
artar.

© ©/3dyayinlari
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Vitamin

Eksikliginde ortaya ¢ikan
olumsuzluklar

Vitamini iceren
bazi besinler

Gece korltgu, bagisikhk
sisteminde zayiflama,
blyime geriligi, deride

kuruma

Et, sut, yumurta,
turuncu ve koyu yesil
sebzeler

Cocuklarda ragitizm,
yetiskinlerde osteoporoz
(kemik erimesi) ve
osteomalazi (kemik
yumusamasi)

Karaciger, balik yagi,
sut, yumurta sarisi

Kisirlik, embriyo élimleri,
kas yapisinda bozulma

Bitkisel yagdlar, findik,
badem, ceviz, yesil
sebzeler

Pihtilasmada gecikme,
yaralarin geg iyilesmesi

Yesil sebzeler,
karaciger, lahana,
marul

Kas hastaliklari, sinir
hastaliklari, deride yaralar,
beriberi, pellegra, kansizlik

Sit, yumurta, et,
karaciger, yesil
sebzeler

Bagisiklik sistemi zayiflidi,
yorgunluk, dis etlerinde
cekilme (skorbit)

Turuncgiller, taze
sebzeler, siyah Uzim

] shorts 9 ]

Neden bazi vitaminler koyu renk siselerde
saklanir? Neden portakali sikip suyunu

L icmek yerine soyup yemeliyiz?

0o
0o

ETKINLIK 17

Asagidaki grafikte verilen ve beslenme yoluyla
ihtiyagtan fazla miktarda alinan T ve Z vitaminlerinden
hangisinin yagda, hangisinin suda ¢oziinebilen bir
vitamin ¢esidi olabilecegini agiklayiniz.

Vicuttaki miktari

-+ Normal

© ©@/3dyayinlari

Zaman

D YAYINLARI
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A vitamini ve steroit yapili kortizol hormonu,

I. organik yapida olma,

Il. hidrolize ugramama,

lll. dizenleyici olma,

IV. hucre zarinin fosfolipit tabakasindan gegis yapma
ozelliklerinden hangilerine ortak olarak sahiptir?
A)lvell B) lll ve IV C)l,lvell

D) II, Il ve IV E)L 1L I velV

B]@)

= ETKINLIK 18

Asagida verilen ve vitamin eksikligi sonucu olugan
hastaliklar ile ilgili vitaminleri eglestiriniz.

a. Skorbut
b. Pellegra

c. Rasitizm . L
A vitamini

DB vitamini

¢. Gece korlugu

d. Beriberi

G. Niikleik Asitler:
=» Yonetici molekiiller de denir.

=» DNA (Deoksiribonikleik asit) ve RNA (Ribontikleik asit)
olmak Uzere iki gesidi vardir.

=» Yapi birimleri nikleotitlerdir.
Bir nikleotidin yapisinda;
* azotlu organik baz,
* pentoz sekeri,

* inorganik fosfat grubu (HPOZz) bulunur.




=3
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Azotlu Organik Bazlar

v v
Piirinler Pirimidinler
- Cift halkasal yapil (altigen ve | |- Tek halkasal yapili (altigen)

besgen)
- Adenin (A), Guanin (G)

=0

H Adenin

Guanin

- Timin (T), Sitozin (C), Urasil (U)

NH: (0]
HsC
ﬁN | \K‘\NH
N/ko N/ko
H H

Sitozin o] Timin
‘ NH
N (6]
H
Urasil

DNA ve RNA'da A, G, C azotlu bazlar ortaktir.

T —> sadece DNA'da

U —> sadece RNA'da bulunur.

Pentoz Sekeri (Bes karbonlu monosakkarit)

\J
Riboz

- RNA nikleotitlerinde
bulunur.

v
Deoksiriboz

- DNA nikleotitlerinde
bulunur.

inorganik fosfat
- DNA ve RNA nikleotitlerinde
ortaktir ve niikleik asitlere
asidik 6zellik kazandirir.

I
HO-P—OH

OH
Azotlu baz Azotlu baz
Glikozit bagi
Seker Seker
Ester bagi

Azotlu baz + Seker
= Nukleozit

55 Not

Fosfat grubu

Nikleozit + Fosfat
= Nukleotit

Nukleotidin yapisindaki azotlu baz ile pentoz arasinda

glikozit bagi; pentoz ile fosfat arasinda ester bagi bulunur.

D YAYINLARI

0o
00

Yasam Bilimi Biyoloji

NOT
Bir hiicrede toplam 8 gesit nukleotit vardir. Bu
nikleotitlerin 4 cesidi DNA'da, 4 ¢esidi RNA'da bulunur.

Nukleotitler, fosfodiester baglariyla baglanarak uzun
polinlkleotit zincirlerini olustururlar.

DNA (Deoksiriboniikleik Asit)

-

-5

Kalitim ve yénetim molekilidur.

Kendini esleyerek kalitim, protein sentezine emir vererek
hicre yonetimi gdrevlerini yapar.

Prokaryot hiicrelerde sitoplazmada, 6karyot hiicrelerde
cekirdekte bulunur.

o8 [Not

-

->
->

->

» Mitokondri ve plastitlerin kendine 6zgu halkasal DNA'lari
vardir.

» DNA hucrenin hangi kisminda ise RNA sentezi de
o kisimda yapilir. Prokaryotlarda sitoplazmada,
Okaryotlarda ¢ekirdekte RNA sentezi yapilir. Clnk{ tim
RNA'lar DNA'dan sentezlenir. Mitokondri ve plastitlerde
de RNA sentezi gerceklesir.

DNA ¢ift polinikleotit zincirinden olusan sarmal bir
makromolekuldir (Watson - Crick DNA modeli).

Dtz

DNA zincirleri art arda siralanmis nukleotitlerden olusur.

Ayni zincir Uzerindeki nukleotitlerden birinin fosfati
digerinin sekerine fosfodiester bagi ile baglanir.

Karsilikl zincirleri olusturan nikleotitierden adeninin (A)
karsisina timin (T); guaninin (G) karsisina sitozin (C) gelir.

© ©/3dyayinlari
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=» Karsiklikli zincirlerde bulunan Aile T arasinda ikili, G ile C
arasinda U¢lu zayif hidrojen baglari vardir.

=» Zayif hidrojen baglari olugurken su agiga ¢cikmaz.

DNA molekilinde;
A > T, G
A sayisi =T sayisi

> C ile eslestiginden

G sayisi = C sayisi

Pdrinler _ A+ G _ 4
Pirimidinler T+C
AT

GiC # 1 (Bu oran tur ici sabit olup insanda 1,52'dir)

DNA molekiiliindeki niikleotit sayisi n ise,

= Okaryot hiicrenin gekirdek DNA'sinin sentezinde olusan
H,O molekull sayisi 3n — 2; fosfodiester bagi sayisi
n — 2'dir.

=» Prokaryot hiicre DNA'sI halkasal oldugundan DNA
sentezinde olugan H,O molekdili sayisi 3n; fosfodiester
bagi sayisi n'dir.

00

o0 NOT

» Tum canhlarin DNA'sI dort ¢esit nukleotitten olustugu
halde DNA'lari ve kalitsal yapilari farklilik gésterir. Bunun
nedeni DNA'daki niikleotit sayisi ve dizilimi farkliligidir.

» Toplam nikleotit sayisi ayni olan iki sarmal DNA
molekilinden G + C orani fazla olanini denatlre etmek
(iki zinciri birbirinden ayirmak) daha zordur (G ile C
arasinda Ug¢li zayif hidrojen baglari oldugundan).

o0

55 MERAKLISINA

DNA molekilinin sarmal yapida olmasinin nedenleri:
* antiparalel iki zincirden olusmasi,
* zincirlerdeki POZ molekdllerinin birbirini itmesi,

» zayif hidrojen baglarinin iki iplidi birbirine dogru
cekmesi

DNA, hiicre bolinmesi 6ncesinde interfaz evresinde kendini
esler (Replikasyon).

=> DNA eslenmesinde helikaz (sarmali agar), DNA polimeraz
(yeni nukleotit zincirlerini Uretir) ve ligaz (pargali Uretilen
zincirleri birlestirir) enzimleri gérev yapar. Her t¢ enzimin
de aktivitesi sirasinda ATP harcanir.

-
S ED B pesE]

DNA kendini nasil esler?

L

© ©@/3dyayinlari
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RNA (Riboniikleik Asit)

-5

-

J

D YAYINLARI

DNA'dan aldigi genetik bilgi dogrultusunda protein
sentezinde gorev yapar.

Tek polintkleotit zincirinden olusur. Nikleotitlerinde;
* azotlu bazlardan A, G, C ve U,

* pentozlardan riboz,
* inorganik fosfat bulunur.
DNA'dan daha kuguktir.

Tek zincirli oldugundan kendini egsleyemez.
DNA'dan sentezlenir.

/Urasil

—> Guanin
> Adenin
Sitozin

—> Nikleotit

(n) - Nitkleotit — RNA + (n — 1) H,0

RNA'da A= U, G = C (Tesadufen esit olabilir, bdyle
bir zorunluluk yoktur.)

Hiicrelerde li¢ gesit RNA bulunur.

1) Mesajci RNA (mRNA) (%5)
* DNA'dan aldigi proteine ait sifreyi ribozoma tagir.
* Bir gesit MRNA'da bir gesit proteine ait bilgi (hangi
aminoasitler, hangi sira ile dizilmeli) bulunur.

* Ayni proteinin seri Uretiminde ayni mRNA cesidi
tekrar kullanilabilir.

e Tek zincirlidir.

* Zayif hidrojen bagi icermez.

*  DNA molekullintn kalip ipligi Gzerinden sentezlenir.
2) Ribozomal RNA (rRNA) (%80)

* Proteinlerle birlikte ribozomun yapisini olusturur.
Okaryot hiicrelerde gekirdekgikte sentezlenir.
Zayif hidrojen bagi bulundurur. Ribozoma getirilen
aminoasitler arasinda peptit baglarini kurar.

3) Tastyici RNA (tRNA) (%15)

* Ribozoma gelen mRNA molekilindeki sifreleri
okuyarak istenen aminoasitleri sitoplazmadan
ribozoma tasir. En kiiglik RNA gesididir. Tek
zincirlidir. Sentezlendikten sonra kendi tzerinde
katlanmalar yapar. Katlanma bolgelerinde zayif
hidrojen baglari bulunur. Tekrar tekrar kullanilabilir.




55 Not

Bir tRNA molekili ancak kendine 6zgl bir aminoasidi
baglayip ribozoma tasiyabilir.

mRNA rRNA

rrrreronnannen

00
55 MERAKLISINA

rRNA nikleotit dizilimi arkelerde 6karyot hiicrelerin
rRNA nikleotit dizilimi ile ayni oldugundan rRNA
yapisini etkileyerek bakterilerin cogalmasini engelleyen
antibiyotikler, 6karyot hiicre ve arke ribozomlarina zarar
vermez.

H. ATP (Adenozin Trifosfat)
=» Canlilarin ihtiyaci olan enerjiyi saglayan molekilddr.
=> Nukleotit yapilidir.
Yapisinda;
¢ azotlu organik bazlardan adenin,
¢ pentozlardan riboz,
* (g tane fosfat grubu (fosforik asit) bulunur.

Azotlu baz ile riboz arasinda glikozit bagi; riboz ile fosfat
arasinda ester bagi; fosfat gruplari arasinda ise fosfat baglari

bulunur.

Glikozit
bagi

Fosfat baglari

/’\

Tdm canli hiicreler tarafindan sentezlenir.
Depolanmaz.

Hucre icinde sentezlenir ve hticre iginde harcanir.

¢ 4 L 3

Yapisindaki fosfat baglarinin kopariimasiyla agiga ¢ikan
enerji metabolik olaylarda kullanilir.

d

ATP'nin su ve ATPaz enzimi ile yapisindaki fosfat baginin

kopariimasina defosforilasyon denir. Bu olay ekzergonik

bir olaydir.

D YAYINLARI

Yasam Bilimi Biyoloji

ATP + H,0 —2TP82Z_ ADP + P, + Enerji

=> ADP'ye bir fosfat grubunun eklenmesi ve ATP
sentezlenmesi olayina fosforilasyon denir. Bu olay
endergoniktir.

ADP + P, + Enerji —> ATP + H,0

ADP + P; T

Isi * Oksijenli

Biyosentez olaylari solunum
Sinirsel iletim o

Aktif tagima Oksijensiz
solunum
Aktivasyon enerjisi
Biyume, gelisme “— Fermantasyon
Hareket ATP + H,0

Fosforilasyon Cesitleri

Substrat Diizeyinde Fosforilasyon: Fosfat grubu bulunduran
organik besindeki fosfatin ADP'ye aktariimasi ile ATP
sentezlenmesidir. Tim canlh hiicrelerde ortaktir.

Fotofosforilasyon: Isik enerjisi yardimiyla ATP
sentezlenmesidir. Fotosentetik canlilarda gergceklesen bu
olayda Uretilen ATP'lerin tamami yine fotosentezde organik
besin monomerlerinin Gretiminde harcanir.

Oksidatif Fosforilasyon: Organik veya inorganik besin
molekullerinden koparilan elektronlarin elektron tasima
sistemi adi verilen bir sistemden akigi yardimiyla elde edilen
enerji kullanilarak ATP sentezlenmesidir. Oksijenli solunum,
oksijensiz solunum ve kemosentez olaylarinda bu yéntemle
ATP sentezlenir.

oo
oo

Toplam niikleotit sayisi 2x olan bir DNA molekiiliindeki
azotlu baz, deoksiriboz, fosfat ve piirin bazlarinin
sayilarini belirleyiniz.

oo
oo

Toplam niikleotit sayisi 2000 ve toplam hidrojen bagi
sayisi 2400 olan DNA molekiiliindeki adenin azotlu
bazi sayisini hesaplayiniz.

© ©/3dyayinlari
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o 00 4
oo 00 ORNEK 16
DNA molekiiliinden izole edilen adenin niikleotidi ile Tiim canli hiicrelerde;

RNA molekiiliinden izole edilen adenin niikleotidinin

molekiil agirliklarindaki farkliigin nedenini aciklayiniz. . ATP sentezi ve hidrolizi,

1. DNA replikasyonu,
IIl. RNA sentezi,
IV. protein sentezi

olaylarindan hangileri ortak olarak gergeklesir?

A) Yalniz | B) I ve lll C)llve lV
S ORNEK 14 D)1, 1l ve Il E) I, Il ve IV
Tek zincirindeki deoksiriboz sayisi ve toplam timin
niikleotidi sayisi bilinen bir DNA molekiiliindeki,
I. tek zincirindeki adenin nikleotidi sayisi,
Il. bir kez kendini eslemesi igin gerekli olan fosforik asit
sayisl,
C 00 4
l1l. pirimidin grubu azotlu baz sayisi, OO ORNEK 17
IV. toplam hidrojen bagi sayisi I. Protein sentezi
niceliklerinden hangileri hesaplanabilir? Il. Aktif tagima
A)lvell B) lll ve IV C)I, lvelll 1. Trigliserit sentezi
D) II, lll ve IV E)L I 1l ve IV 7 Yukarida verilen olaylardan hangilerinde defosforilasyon
< gerceklesir?
Z
% A) Yalniz llI B)lvell C)lvell
é D) Il ve lll E) I Il velll
o
DD .
o0 ORNEK 15
Adenin deoksiriboniikleotit ve ATP molekiillerinin - BECERI TEMELLI SORU 16
apisinda; L . oo
yapist DNA ve RNA molekiilleri hidroliz edildiginde olusan;
I. azotlu baz ¢esidi, -
I.  pentoz gesidi,
Il. pentoz gesidi, N -
P Z gesidl Il. adenin nikleotidi,
lll. nikleozit ¢esidi, .
Ill. guanin azotlu bazi,
IV. fosfat grubu sayisi oo -
IV. sitozin nukleozidi
erilenlerinden hangileri farklilik gosterir?
vert : grient e I molekiillerinden hangilerinin yapisal farkhlik
A)lvell B) Il ve IV C)Llvell go6stermesi beklenir?
D) II, Il ve IV E) LI 1l ve IV A)lvell B) lll ve IV C)LlvelV

D) I, lll ve IV E) I I, Il ve IV

© ©@/3dyayinlari
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BECERi TEMELLI SORU 17

Biyoloji dersinde hormonlar konusunu anlatan biyoloji
o6gretmeninin bazi hormonlar ile ilgili verdigi bilgiler
sunlardir:

Tiroksin : Iyotlu bir aminoasittir.
Kortizol : Steroit yapidadir.
insiilin : Polipeptit yapidadir.

Bu hormonlar ile ilgili 6grenciler,

Buse : Tiroksin monomer yapili oldugundan
eksikligi durumunda tablet seklinde
alinabilir.

Kiibra : Kortizol eksikliginin tedavisi enjeksiyon ile
yapilmak zorundadir.

Ali : Insiilin, beslenme yoluyla alindiginda kana
gegerek kan sekerini diiglrdr.

yorumlarini yaptigina goére, hangi 6grencilerin ifadeleri
yanhstir?

A) Buse B) Kibra C) Ali
D) Kibra ve Ali E) Buse ve Ali

BECERI TEMELLi SORU 18
Tiim canh hiicrelerde;
I. ATP sentaz enzimi
II. DNA polimeraz enzimi
Ill. RNA polimeraz enzimi

molekiillerinden hangileri ortak olarak aktivite
gosterir?

A) Yalniz | B) Yalniz Ill C)lvell
D) I ve Il E) I, Il ve Il

5 BIRE BIR OSYM 14

Okaryot bir hiicrede ribozomal RNA molekiilleri
asagidakilerden hangisinde sentezlenir?

A) Ribozom B) Cekirdekgik

C) Golgi aygiti D) Endoplazmik retikulum

E) Peroksizom

D YAYINLARI

DD . . .
o0 BIRE BIR OSYM 15

Yasam Bilimi Biyoloji

DNA ve RNA molekiillerinde,

I. pentoz gesidi,

Il. azotlu baz ile seker arasindaki bag c¢esidi,

Il bir zinciri olusturan nukleotitler arasindaki bag
cesidi,

IV. yapisindaki polinlkleotit zinciri sayisi

verilenlerden hangileri farkhlik gosterir?

B) Il ve llI

A) I ve IV

D)1, Ii

ve IV

C) Il ve IV

E) I, Nl ve IV

S BIRE BiR SYM 16
DNA molekiiliindeki bir genin fosfat sayisi biliniyor ise,
I. ilgili gen bolgesindeki deoksiriboz sayisi,
II. DNA molekulindeki purin bazlarinin toplam sayisi,
I1I. ilgili gen boélgesindeki zayif hidrojen bagi sayisi
verilenlerden hangileri hesaplanabilir?
A) Yalniz | B)lvell C)lvell
D) ll ve lll E)I, 1lvelll
( . 3\
ORNEK SORULAR
1.D|2.C|3.C|4A|5D|6.E|7.A]|8A]|9C
10.B|11.D|12.E|13.E|14.D|15.D|16.A(17. E
BIiRE BiR GSYM SORULARI
1.D|2.D|3.E|4B|5C|6.D|7.C|8D]9C
10.B| 11.A|12.B|13.E|14.B| 15.A| 16. A
BECERi TEMELLi SORULAR
1"E|2D|3.A|4A|5D|6.E|7D|8E]|9C
(10.A|11.B|12.A|13.D[14.E|15.E|16.C[17.D[18.A)
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Yasam Bilimi Biyoloji

1. Asagida verilen grafiklerdeki olaylardan hangisi tiim
canlilarda ortak olarak gercgeklesir?

A) 4 CO, miktar B) [ Hicre sayisi
(R Vicut
miktari buyuklugu
C) I Amino asit miktari D) [ Metabolizma hizi
Polipeptit Tuketilen
miktari O, miktari

E) 4 Glikoz miktari

CO, miktar

2. Tum canlilar yasamsal faaliyetlerini devam ettirebilmek icin
---- zorundadir.

Yukarida verilen ciimlede bos birakilan kisma
segeneklerdeki ifadelerden hangisinin getirilmesi

dogru olmaz?
A) beslenmek B) bosaltim yapmak
C) cogalmak D) ATP sentezlemek

E) homeostasiyi korumak

3. Tek yumurta uigiizii olan kardeslerin bazal metabolizma
hizini;

I. vyas,
Il. cinsiyet,
lll. son alinan besinlerin kalori degeri,
IV. vicut ylzeyleri
verilenlerden hangileri etkilemez?
A)lvell B) Il ve llI
D) I, Ilvelll

C)lllve IV
E) IL, Il ve IV

© ©/3dyayinlari
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4. Canlilarda gergeklesen bazi metabolik olaylar sunlardir:

I. n e (Glikoz) —> Glikojen + (n — 1) H,O
Il. Glikoz + Galaktoz —> Laktoz + H,O
. Sikroz + H,O —> Glikoz + Fruktoz
IV. Nigasta + (n — 1) H,O —> n « (Glikoz)

Buna gore, segeneklerde verilen ifadelerden hangisi
yanhstir?

A) Verilen olaylarin timu insan viicudunda gerceklesebilir.
B) I. ve II. olaylar anabolik, lIl. ve IV. olaylar kataboliktir.
C) I. olayi gergeklestiren canli ototrof olamaz.

D) Hdcrelerinde II. olayi gergeklestiren canlilar hayvanlar
aleminde bulunur.

E) Otcul beslenen memeli bir hayvanda IV. olay
gerceklesebilir.

Asagidaki grafikte saglikli bir bireyin dogumundan sonraki
surecte anabolizma ve katabolizma hizi degisimi verilmistir.

Hiz
Katabolizma
Anabolizma
0 » Zaman
Buna gore,

I. 1. zaman araligi gocukluk ve genglik, Il. zaman
araligi yetiskinlik, 1ll. zaman araligi yaslilik donemi
olabilir.

II. Yeni dogan bir bebekte anabolizma hizi,
katabolizma hizindan yuksektir.

IIl. 11l. zaman araliginda bireyde hucre boélinmeleri ve
onarim gerceklesmez.

ifadelerinden hangileri yanhstir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz lll
D) I ve lll E)Ilvelll

Asagida verilen molekiillerden hangisi monomer ya da

polimer yapili degildir?

A) Glikoz B) Trigliserit
D) Nisasta

C) Aminoasit

E) Glikojen




Cok hiicreli bir canlinin viicut hiicrelerinde meydana
gelen mutasyonun bu canlinin iiremeye katilmasi ile
olusan yavrularin tiimiinde ortaya gikmasi;

I. canlinin eseysiz Uremesi,
II. tm mutasyonlarin her canlida kaltsal olmasi,

lll. ¢ok hiicreli canlilarin eseyli ireme yetenegine sahip
olmamasi

verilenlerden hangileri ile agiklanabilir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il
E)lvelll

C) Yalniz 11l
D) lve ll

Asagidaki grafiklerde verilen olaylardan hangisi tim
canlilarda ortak olarak gergekle§ir?

) Tuketilen O, miktari ) Hiicre sayisi

L Sentezlenen lL Vicut

ATP miktari blyuklugu

) Sentezlenen polimer miktar

|/_ Olusan su

miktari

) Tuketilen H,O miktari

l/_ Olusan O,

miktari

E) Mitokondri faaliyeti

Olusan isi
miktari

Asagida bir niikleotit molekiliniin yapisi sematize
edilmigtir.

Buna gore numaralandiriimis molekiiller ile ilgili,
I. 1inorganik, 2 ve 3 organik yapihdir.

Il. 1ile 2 arasinda ester bagi, 2 ile 3 arasinda glikozit
bagi bulunur.

lll. 3 en fazla dort gesit olabilir.
ifadelerinden hangileri yanhstir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz 11l

D) I ve I E) Il ve Il
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1.2.C3D4.C5C6.B7.A8C9.C10.E11.E12C

%10'luk nisasta ¢ozeltisi bulunduran deney tiipine amilaz
ve maltaz enzimleri eklenerek deney tupundn sicakhgi
grafikteki gibi degistiriliyor.

Sicaklik (°C)
60 —
3B —
5| L

t L 5 5 G 5 Zaman

Diger tiim kosullarin optimum oldugu bilindigine gore,
bu deneyde gerceklesen olaylar ile ilgili asagidaki
ifadelerden hangisi yanhstir?

A) tg -ty zaman araliginin sonunda tlipteki ¢ozeltiye glikoz
ayiraci damlatilirsa renk degisimi gergeklesmez.

B) t; - t, zaman araliginda tlpteki ¢ozeltinin derisimi artar.

C) t, - t3 zaman araliginin sonunda tlipteki gézeltiye iyot
damlatilirsa mavi mor renk olusabilir.

D) t3 - t4 ve t - t; zaman araliklarinda tlpteki gozeltide
bulunan substrat miktari aynidir.

E) t3 - t, zaman araliginda olugan Grlin miktari, t; - t,
zaman araliginda olusan trtin miktarindan fazladir.

100 molekiil glikoz kullanilarak sentezlenen
polisakkarit ile 100 molekiil glikoz kullanilarak
sentezlenen maltoz molekiillerinin;

|. sentezleri sirasinda kurulan glikozit bagi sayisi,
Il. acida cikan su molekulu sayisi,
IIl. molekiler agirliklari
verilen 6zelliklerinden hangileri farklihk gosterir?
B)lvell C)lvelll
E)I, Ilvelll

A) Yalniz Il
D) Il ve lll

Saglikh bir insana ait karaciger hiicrelerinde;
I. glikojen sentezi,
1. slikroz hidrolizi,
Ill. temel aminoasit sentezi,
IV. fosfolipit sentezi
olaylarindan hangileri gerceklesmez?
A) Yalniz IV B)lvell
D)1, Il ve IV

C)llvelll
E) I, lll ve IV
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